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चोरो् ने सूने घर मे् घुसकर
चुराया हजारो् का सामान 
यमुनानगर। व्यासपुर के खेड़ा
मोहल्िा मे् चोरो् ने सूने घर मे्
घुसकर हजारो् र्पये का सामान
चोरी कर लिया। घटना के समय
पलरवार के सदस्य बाहर गए थे।
पुलिस ने मामिे की जांच के बाद
अज््ात चोरो् के लखिाफ केस दज्ि
कर कार्िवाई शुर् कर दी।
जानकारी के अनुसार गांव जयधरी
लनवासी अजमेर मोहम्मद ने
व्यासपुर पुलिस थाने म्े दी
लशकायत मे् बताया लक उसका
पलरलचत आिमगीर खेड़ा मोहल्िा
व्यासपुर मे् रहता है। 18 लसतंबर
को वह पलरवार के साथ लकसी
काम से बाहर गया था। इस दौरान
चोरो् ने उनके मकान के पीछे का
दरवाजे का तािा तोड़कर अंदर से
ल््िज, इनवट्िर, बैट््ी, फैन व अन्य
सामान चोरी कर लिया। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 35.0 िडग््ी
नय्नूतम 24.2 िडग््ी

10

10

साइबि ठगों ने वंयकंतत से क्ंंकडट काडंच क्
माधंयम से ठगे 1 लाख 24 हजाि रंिये

हकिभूकम नंयूज:यमुनानगि 

साइबर ठगो ् न े के्ल्डट काड्ि अपडेट
करवाने क ेनाम पर गावं मलिक रायपरु
सनोढ लनवासी हनी शमा्ि से एक िाख
24 हजार र्पए ठग लिए। जब हनी
शम्ाि को अपने साथ हुई ठगी का पता
चिा तो उसन े मामिे की सचूना
साइबर क््ाइम थाना पलुिस को दी।
पलुिस ने मामिे की जाचं के बाद
अज््ात के लखिाफ कसे दज्ि कर
कार्िवाई शुर ्कर दी।

जानकारी क ेअनुसार हनी शमा्ि ने
साइबर क््ाइम थाना पलुिस को दी
लशकायत म्े बताया लक 17 लसतंबर को

वह काम कर रहा था। दोपहर करीब 12
बजे उसके मोबाइि पर एक वय्क्तत
का फोन आया। फोन करने वािे
वय्क्तत न ेखदु को एकत्सस ब्ैक क््ेलडट
काड्ि लवभाग का कम्िचारी बताया।
आरोपी न े उसे के्ल्डट काड्ि अपडेट
करने के लिए कहा। वह आरोपी की
बातो ् मे ् आ गया। उसने आरोपी पर
लवश््ास करक े उसे के्ल्डट काड्ि के
सबंधं मे ् सारी जानकारी उपिब्ध
करवा दी। इसक े बाद उसक े के्ल्डट
काड्ि सेएक िाख 24 हजार रप्ए
लनकाि लिए गए। जब उसे अपने साथ
हईु ठगी का एहसास हआु तो उसने
मामिे की सूचना साइबर क््ाइम थाना
पलुिस को दी। पुलिस ने मामिे की
जाचं के बाद अज््ात के लखिाफ कसे
दज्ि कर कार्िवाई शुर ्कर दी।

स्कूल गए तीन दोस्् संधदग्ि
पधरस्सथधतयो् म्े लापता 
यमुनानगर। घर से स्कूि मे् पढ़ने
के लिए गए तीन नाबालिक छात््
संलदग्ध पलरक्सथलतयो् म्े िापता हो
गए। पलरजनो् ने उनके िापता होने
की सूचना पुलिस को दी। पुलिस ने
मामिे की जांच के बाद अज््ात के
लखिाफ केस दज्ि कर तिाश शुर्
कर दी। जानकारी के अनुसार लशशु
वालटका स्कूि गुर्द््ारा गिी
लनवासी संदीप कुमार ने हुडा सेत्टर
17 पुलिस थाने म्े दी लशकायत मे्
बताया लक उसका बेटा 16 वर््ीय
ऋरभ जगाधरी के प््ाइवेट स्कूि मे्
पढ़ता है। 18 लसतंबर को सुबह
आठ बजे उसका िड़का स्कूि मे्
गया था। दो बजे छुट््ी होने के बाद
भी ऋरभ घर नही् िौटा।

नौकर पर घर से डेढ़ लाख
चोरी करने का आरोप 
यमुनानगर। गावं बरहेड़ी लनवासी
लवशाि कौशि ने अपने नौकर पर
घर से डढ़े िाख र्पये चोरी करने
का आरोप िगाया है। घटना के बाद
स ेआरोपी नौकर घर से फरार है।
पलुिस ने मामिे की जाचं के बाद
आरोपी नौकर के लखिाफ कसे दज्ि
कर कार्िवाई शुर ्कर दी। जानकारी
क ेअनुसार गांव बरहेडी लनवासी
लवशाि कौशि ने जठिाना पुलिस
थान ेमे ्दी लशकायत म्े बताया लक
उसने उत््र प््दशे के लजिा श््ी बस््ी
क ेगावं आधारे हलरपुर लनवासी भरूे
को नौकरी पर रखा हुआ था। 

धकशोरी लापता, अपहरण
का केस दज्ज
अबंाला। राम नगर इिाक ेस े17
वर््ीय लकशोरी सलंदगध् पलरकस्थलतयो् मे्
िापता हो गई। काफी खोजबीन और
लरशत्देारी मे ्तिाश करन ेके बाद भी
जब उसका कोई सरुाग नही ्िगा, तो
पलरजनो ्न ेमामि ेकी सूचना पलुिस
को दी। पलुिस न ेलकशोरी की मां की
लशकायत क ेआधार पर अपहरण का
कसे दज्ि कर जांच शुर ्कर दी ह।ै
पलुिस को दी लशकायत मे ्राम नगर
की लछंद् ्न ेबताया लक वह घरिे ूकाम
करती ह।ै उसका पलत सरज ूमजदूरी
करता ह।ै 17 लसतबंर की सबुह करीब
11:30 बजे उसकी 17 वर््ीय बेटी
अचानक घर स ेलबना बताए कही्
चिी गई। जब वह काफी दरे तक
वापस नही ्िौटी तो पलरजनो् ने
आसपास और लरशत्देारो् के यहां
उसकी तिाश की िलेकन उसका
कोई पता नही ्चि पाया ह।ै 

युवाओं की सेहत, ककियि व सेवा से बनेगा कवककसत भाित : डॉ. अरंचना 
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महाराणा प््ताप बागवानी लवश््लवद््ािय
करनाि मे ् शलनवार को प्थ्म दो लदवसीय
उद््ान मेिा एवं हॉट््ी एत्सपो-2026 का
शभुारभं हआु। कृलर एव ं लकसान कलय्ाण,
पशपुािन एव ंडयेरी तथा मतस्य् पािन लवभाग
क ेमंत््ी शय्ाम लसहं राणा न ेबतौर मखुय् अलतलथ
मिे ेका शुभारंभ लकया। उनह्ोन् ेकहा लक मिे ेमे्
लकसानो् को एक ही सथ्ान पर लवश्ल्वद््ािय,
अनसुधंान केद्््ो ्और उद््लमयो् द््ारा लकए जा रहे
नवाचारो् को दखेन े का अवसर लमि रहा ह,ै
लजसस ेवे नई तकनीको ्को अपनाकर खतेी मे्
बदिाव िा सकत ेहै।् उनह्ोन् ेकहा लक जमीन
का आकार िगातार सीलमत हो रहा ह।ै ऐसे मे्

लकसान बागवानी क े माधय्म स े कम भलूम मे्
अलधक आमदनी प््ापत् कर सकत े है।् उनह्ोन्े
लकसानो् को पशपुािन और जलैवक खतेी को
भी बढ़्ावा दने े की बात कही। कलृर मंत््ी ने
बताया लक हलरयाणा सरकार 24 फसिो ् पर
नय्नूतम समथ्िन मलूय् द ेरही ह ैऔर कम भाव
लमिन ेकी क्सथलत मे ् लकसानो् को राहत दने ेके
लिए भावातंर भरपाई योजना िाग ूकी गई ह।ै
मतं््ी ने एमएचय ूकी मृदा परीक्ण् प्य्ोगशािा
और शहद परीक्ण् प्य्ोगशािा का शभुारभं
लकया तथा लकसानो् को नमनूा जांच लरपोट्ि भी
लवतलरत की। इस अवसर पर हलरयाणा बागवानी
पल््तका और एमएचय ू क े श्व्य् काय्िक्म् का
लवमोचन लकया गया। लवश्ल्वद््ािय क े प्च्ार
वीलडयो का भी लवमोचन हआु।

हकिभूकम नंयूज:िानीित

भाजपा प््दशेाधय्क्् डॉ. अच्िना गपुत्ा ने
कहा लक प्ध्ानमंत््ी नरेद्् ्मोदी क ेवर्ि 2047
तक लवकलसत भारत क े सकंलप् को परूा
करने म्े युवाओ् की भूलमका सबसे
महत्वपूण्ि होगी। लवकलसत भारत का
लनमा्िण कवेि सरकारो् के प््यासो ्से नही्,
बकल्क सव्सथ्, जागर्क, अनशुालसत और
लजमम्देार यवुाओ ्की सल््कय भागीदारी से
होगा। आय्ि स्नातकोत््र महालवद््ािय के

सभागार म्े यवुाओ ्स ेसवंाद करते हएु डॉ.
अच्िना गपुत्ा न ेमानलसक सव्ासथ्य् के प्ल्त
सजग रहन ेका आह््ान लकया। उनह्ोन् ेकहा
लक जीवन म्े आने वािी हर समस्या को
लदि पर िकेर बठै जाना समाधान नही ्ह।ै
यवुाओ ् को सोशि मीलडया पर िाइतस्
और कमेट्स् की असव्सथ् प्ल्तसप्धा्ि से
बचना चालहए और इसक े उपयोग को
सीलमत रखना चालहए। कलरयर क ेचनुाव

पर डॉ. गपुत्ा न ेकहा लक लकसी एक परीक््ा
या प््ोफेशन मे ्सफिता न लमिना जीवन
का अतं नही ् ह।ै  इस अवसर पर आय्ि
पीजी कॉिजे क े प््ाचाय्ि प््ोफेसर डॉ.
जगदीश गपुत्ा, प्ब्धंन सलमलत महासलचव
वीरनेद्् ् लसगंिा, नगर लनगम मयेर कोमि
सनैी, लजिा पलररद चयेरपस्िन ज्योलत
शम्ाि, डॉ. गीतांजलि धवन, कॉिेज
फकैलट्ी तथा लवद््ाथ््ी उपक्सथत रह।े

n आय्ज स्नातकोत््र महालवद््ािय मे् सेवा
संकल्प अलियान के तहत युवाओ् से
सीधा संवाद

n मानलसक स्वास्थ्य के प््लत सरग रहने
और नशे से दूर रहने का लकया आह््ान

नीरज चोपड़्ा युवाओ् के धलए बड़्ी प््ेरणा : गुप्ता
पानीपत। िािपा प््दशेाधय्क्् डॉ. अच्ाना गपुि्ा न ेकहा तक नीरि चोपड्ा केिल हतरयाणा ही
नही्, बब्लक दशे के करोड्ो ् युिाओ ् के तलए पे््रणा के स््ोि ह्ै। उन्होन् े अपनी मेहनि,
अनुशासन और तनरिंर अभ्यास के दम पर तिश् ्स््र पर िारि का नाम रोशन तकया है।
उनकी उपलबज्धया ंयिुा पीढ्ी को खलेो ्मे ्आगे बढ्न ेकी प््रेणा देिी है।् शतनिार को िािपा
प्द्शेाधय्क्् डॉ. अच्ाना गपुि्ा न े गािं खंडरा पहंुचकर दशे के सट्ार िैितलन थ््ोअर एिं
ओलंतपक पदक तििेिा नीरि चोपड्ा से मलुाकाि की। इस दौरान उन्होन् ेनीरि की आगामी
खले िैयातरयो,् प््तशक्ण् और ितिष्य की योिनाओ् को लकेर तिस््ार से चच्ाा की। नीरि
चोपड्ा ने आगामी तिश् ्स्र्ीय प््तियोतगिाओ ्और ओलतंपक को लकेर अपनी ियैातरयो ्एिं
योिनाओ् की िानकारी दी। डॉ. अच्ाना गपुि्ा न ेकहा तक हतरयाणा क ेयिुा नीरि चोपड्ा से
प््रेणा लेि ेहै ्और बड्ी संखय्ा मे ्बचे्् उनके िसैा खले के क््ते् ्मे ्आगे बढ्न ेका सपना दखेिे
है।् नीरि की उपलब्जधया ंयुिाओ ्को यह तिश््ास दिेी ह्ै तक प््तििा, पतरश््म और सही तदशा
क ेसाथ गािं की तमट््ी स ेतनकलकर िी दतुनया क ेसबस ेबडे् खेल मचं पर दशे का झडंा बलुदं
तकया िा सकिा ह।ै उन्होन् ेकहा तक आने िाली पीढ्ी क ेतलए नीरि चोपड्ा एक बड्ी पंूिी
है।् उनकी सफलिा केिल पदको ्िक सीतमि नही् ह,ै बब्लक उनह्ोन् ेदशे म्े ििैतलन थ््ो और
एथलेतटकस् के प्त्ि नई र्तच पदैा की ह।ै आि गांिो ्और छोटे शहरो् क ेबचे्् िी खलेो ्मे्
अपना ितिष्य िलाश रह ेहै।् डॉ. अच्ाना गपुि्ा न ेनीरि चोपड्ा को आगामी प््तियोतगिाओ ्और
ियैातरयो ्क ेतलए शुिकामनाएं दिे ेहएु कहा तक पूरा हतरयाणा उनके साथ खड्ा है। 

वेतन वृध््ि को लेकर िरना शुर्

हकिभूकम नंयूज:िानीित

हलरयाणा पंचायत कंप्यूटर
ऑपरटेर सघं न ेवतेन मे ्वलृ््ि की
मागं को िकेर गावं मतिौडा की
हाउलसबं बोड्ि कािोनी कस्थत
पचंायत एव ं लवकास मतं््ी कृषण्
िाि पंवार क ेलनवास के गटे पर
अलनल््ितकािीन धरना शुर ्कर
लदया है। वही,् कम्िचालरयो् ने
वतेन मे ्वलृ््ि की मागं को िकेर
प्द्श्िन लकया। जबलक आंदोिन
क ेदौरान मतं््ी कषृण् िाि पंवार
अपन ेघर पर नही् थ।े दूसरी ओर,
आंदोिन का नेतृत्व कर रहे

हलरयाणा पंचायत कंप्यूटर
ऑपरटेर सघं क ेप्ध्ान लवकास
दादरी ने बताया लक हलरयाणा
सरकार, पंचायत कंप्यूटर
ऑपरटेस्ि का शोरण कर रही ह।ै
कपंय्टूर ऑपरेटस्ि से आठ घटंे्
काम लिया जा रहा ह ैऔर उनह्े्
वतेनमान के रप् म्े मात् ् छह
हजार रप्य ेलदए जा रहे ह।ै इतने
कम वतेन मे ् कपंय्टूर ऑपरटेस्ि
अपना व अपन े पलरवार का पटे

नही ्पाि पा रह ेह।ै उनह्ोन् ेबताया
लक कपंय्टूर ऑपरटेस्ि न ेदो टसेट्
पास करके यह नौकरी हालसि
की थी। शरुआ्त म्े ट््लेनगं के
लिए छह रप्ए दने े का भरोसा
लदया गया था, जबलक ट््लेनगं के
बाद भी वतेन म्े वृल््ि नही् की।
इधर, सघं न े प्द्शे सरकार से
मागं की ह ै लक उनह्े ् टकेत्नकि
कम्िचारी का दजा्ि दते ेहएु वेतन
मे ्वृल््ि की जाए। 

गाड़ी साइड करने को लेकर धववाद मे् घायल युवक की मौत
हकिभूकम नंयूज:किहोवा

गाड़ी साइड करने को िेकर हुए लववाद
मे् घायि 29 वर््ीय युवक की शलनवार
को इिाज के दौरान मौत हो गई। मृतक
की पहचान स्यािकोट लनवासी गुरप््ीत

लसंह के र्प मे् हुई है।
14 लसतंबर की रात
फॉर्य्िूनर सवार
युवको् पर गुरप््ीत
और उसके साथी पर
िाठी-डंडो् व

तिवार से हमिा करने का आरोप है।
घटना का सीसीटीवी फुटेज भी सामने
आया था। गुरप््ीत की मौत के बाद शाम
करीब चार बजे पलरजनो् ने लपहोवा के
मेन चौक पर शव रखकर जाम िगा
लदया। सूचना लमिने पर डीएसपी

रणधीर लसंह पुलिस टीम के साथ मौके
पर पहुंचे और पलरजनो् को समझाने का
प््यास लकया। हािांलक पलरजन
आरोलपयो् की लगरफ्तारी की मांग पर
अड़े रहे। पुलिस को दी लशकायत के
अनुसार, 14 लसतंबर की रात करीब नौ

बजे गगनदीप लसंह अपने दोस््
अलभरेक के साथ इनोवा कार म्े
लपहोवा बाजार जा रहा था। लपहोवा
चौक पर उसका ताऊ का बेटा गुरप््ीत
भी कार मे् सवार हो गया। इसी दौरान
एक सफेद फॉर्य्िूनर कार उनकी कार
के आगे आ गई। गगनदीप के अनुसार,
फॉर्य्िूनर सवार युवको् ने रास््ा
रोककर गािी-गिौज की। कुछ दूरी पर
फॉर्य्िूनर को रोकने के बाद गगनदीप ने

भी अपनी कार रोक दी और लववाद का
कारण पूछा। आरोप है लक इसी दौरान
कण्ि पंलडत तिवार िेकर कार से उतरा
और हमिा कर लदया। लशकायत के
मुतालबक, कण्ि पंलडत ने गगनदीप पर
तिवार से हमिा लकया, जबलक दूसरे
आरोपी ने डंडे से उसके लसर पर वार
लकया। इसके बाद गुरप््ीत के लसर पर
तिवार से कई वार लकए गए और डंडे
से भी हमिा लकया गया।

अमेधरका मंे सड़क हादसे में
कुर्क््ेत्् के धवक््ी की मौत

हकिभूकम नंयूज:किहोवा

कुर्क््ेत् ् लजिे के लपहोवा की
लसकंदरा कॉिोनी लनवासी 34
वर््ीय लवक््ी अरोड़ा की अमेलरका

के ओहायो के
पास सड़क
हादसे मे् मौत हो
गई। लवक््ी
अमेलरका मे् ट््ािा
चािक के र्प मे्

काम करता था। हादसा 17-18
लसतंबर की रात हुआ। पलरवार को
हादसे की सूचना उसके साथ रहने
वािे हैप्पी ने शुक््वार रात करीब
साढ़े 11 बजे दी। पलरजनो् के
अनुसार, अमेलरका के स्थानीय
समय के मुतालबक रात करीब ढाई
बजे लवक््ी ट््ािे मे् सामान िेकर
हाईवे से गुजर रहा था। इसी दौरान
सामने से गित लदशा म्े एक अन्य
ट््ािा आ गया। उसे बचाने के प््यास
मे् लवक््ी का ट््ािा बेकाबू होकर
कंक््ीट के बैलरयर से टकरा गया।
टक््र के बाद लवक््ी ट््ािे की
लखड़की से बाहर लनकिकर करीब
20 फीट नीचे रेिवे िाइन पर जा
लगरा। लसर के बि लगरने के कारण
उसकी मौके पर ही मौत हो गई।
हादसे के बाद पुलिस ने शव को
कब्जे मे् िेकर अस्पताि
लभजवाया। ट््ांसपोट्ि संचािक के
माध्यम से लवक्ी् के र्ममेट हैप्पी
से शव की पहचान कराई गई।
पलरजनो् के मुतालबक सोमवार को
पोस्टमॉट्िम की प््ल् ्कया होनी है,
लजसके बाद शव को भारत िाने की
प््ल््कया शुर् की जाएगी।

2014 मे् गया था अमेधरका
अब लौरने की थी तैयारी
तिक््ी के चाचा रािकुमार उफ्फ
रािू ने बिाया तक तिक््ी िि्ा 2014
मे् अमेतरका गया था। पतरिार ने
उसे तिदेश िेिने म्े करीब 45 से 50
लाख र्पये खच्ा तकए थे। पतरिनो्
के अनुसार, िह डंकी र्ट के
ितरए अमेतरका पहुंचा था और
करीब दो साल बाद िहां िाकर
ट््ाला चलाने का काम शुर् तकया। 16
तसिंबर को ही उसकी अपने तपिा
कश्मीरी लाल से फोन पर बािचीि
हुई थी। उसने निंबर-तदसंबर मे् घर
लौटने और िापस आकर अपना
काम शुर् करने की बाि कही थी।

बेरे की शादी की तैयारी 
कर रहा था पधरवार
तिक््ी के घर लौटने की खबर से
पतरिार म्े खशुी का माहौल था।
पतरिन उसकी शादी को लेकर िी
बािचीि कर रहे थ।े चाचा रािकमुार
न ेबिाया तक तदसंबर म्े तिक््ी के
िारि लौटने की उमम्ीद थी और
पतरिार उसकी शादी की िैयारी कर
रहा था, लेतकन इससे पहले ही
उसके तनधन की खबर आ गई। 

शव भारत लाने के धलए
सरकार से मदद की गुहार
चाचा रािकमुार के अनुसार, शि को
ओहायो से इतंडयाना ल ेिान ेऔर
अन्य प््त््कया म्े करीब 8 हिार डॉलर
खच्ा आने की िानकारी तमली ह।ै
पतरिार की आत्थाक ब्सथति को दखेिे
हएु पतरिनो् न ेसरकार से आग््ह
तकया तक तिक््ी का शि िल्द से
िल्द िारि लाने की प्त्््कया म्े
सहयोग तकया िाए।

यमुनागर: गोलियां िगने से एक व्यक्ति की मौि, दो घायि

क्ररन सररविस संेटर मंे खाना खा रहे तीन
लोगोर पर बदमाशोर ने बरसाईर गोरलयां

हकिभूकम नंयूज:यमुनानगि

यमुनानगर म्े जगाधरी की चुन्ना भट््ी गंगानगर कािोनी म्े बीती
देर रात दस बजे के करीब के््न सल्विस से्टर के काय्ाििय मे्
घुसकर मोटरसाइलकि सवार दो बदमाशो ने वहां खाना खा रहे
तीन िोगो् पर फायलरंग कर दी। फायलरंग मे् एक व्यक्तत लरछपाि

की मौत हो गई और दो घायि हो गए।
घायिो् को अस्पताि म्े पहंुचाया गया
और मृतक का शव कब्जे मे् िेकर
कार्िवाई शुर् की गई। सूचना लमिते ही
पुलिस अधीक््क कमिदीप गोयि व
जगाधरी के डीएसपी समेत कई आिा
अलधकारी और पुलिस की टीमो् ने
पहुंचकर घटना स्थि का मुआयना
लकया। बताया गया है लक इस घटना के
कुछ देर बाद मोटरसाइलकि सवार
बदमाशो् ने गांव मुलसंबि गांव मे्
सव्िजीत कौर के घर पर भी करीब आठ

राउंड फायलरंग की गई। मगर उस समय वहां पर कोई मौजूद नही्
होने से कोई अल््पया घटना नही् घटी। पुलिस मामिे मे् हर एंगि से
जांच करने मे् जुटी है।

घटना स्थि से लमिी जानकारी के मुतालबक गांव मंधार
लनवासी लरछपाि (50) अपने दो अन्य सालथयो् कमिजीत व एक
अन्य के साथ गत देर रात दस बजे के करीब जगाधरी की चुन्ना
भट््ी गंगानगर कािोनी क्सथत के््न सल्विस से्टर के काय्ाििय म्े
बैठकर खाना खा रहे थे। इसी बीच मोटरसाइलकि सवार दो
बदमाश काय्ाििय मे् घुस गए और उन तीनो् पर ताबड़तोड़ गोलियां
चिा दी। गोलियां िगने से लरछपाि की मौत हो गई और उसके
साथी कमिजीत व एक अन्य गंभीर र्प से घायि हो गए। घायिो्
को तुरंत अस्पताि म्े भरती करवाया गया। पुलिस के मुतालबक
आरोलपयो् ने करीब दज्िन भर राउंड फायलरंग की है। सूचना लमिते

यमुनानगर। बदमाशो् द््ारा की गई फायवरंग के बाद घरना स्थल पर पहुंचे एसपी कमलदीप गोयल मामले के बारे म्े पुवलस
अवधकावरयो् से जानकारी लेते हुए व लोगो् के ब्यान लेते हुए पुवलस कम्सचारी।

गांव भंभौली मे् भी बदमाशो
ने एक घर पर की फायधरंग
िगाधरी मे् फायतरंग करने के कुछ
देर बाद मोटरसाइतकल सिार दो
बदमाशो ने सि्ािीि कौर के घर पर
कई राउंड फायतरंग की। मगर इस
फायतरंग मे् कोई हिाहि नही् हुआ।
पुतलस दोनो् घटनाओ् को िोडकर
िांच कर रही है।

मामले म्े की 
जा रही है जांच

डीएसपी रािीि तमंगलानी के
मुिातबक फायतरंग की घटना के
दौरान एक बदमाश ने हेलमेट
पहना हुआ था और दूसरे के
तसर पर परना बंधा हुआ था।
आसपास के सीसीटीिी कैमरो्
की फुटेि खंगाली िा रही है।
मामले म्े िांच की िा रही है।

गत तीन धसंतबर 
को हुई पहली घरना

िगाधरी मे् देर राि हुई फायतरंग की घटना
से पहले गि 3 तसिंबर को िी शहर के
माडल टाउन मे् मोटरसाइतकल सिार
बदमाशो् ने िाबडिोड गोतलयां चलाकर तिम
से बाहर तनकल रहे एक हरििन तसंह
(60) की हत्या कर दी थी। इस दौरान िी
बदमाशो् ने 12 से पंद््ह राउंड फायतरंग की
थी।

फायवरंग मे् मौत का
वशकार हुए मृतक वरछपाल

का फाइल फोरो।

ही पुलिस अधीक््क कमिदीप गोयि, डीएसपी जगाधरी
समेत अन्य पुलिस टीमो् ने मौके पर पहंुचकर मुआयना
लकया और आरोलपयो् के सुराग ढ़ंूडने का प््यास लकया।

पुलिस अधीक््क कमिदीप गोयि ने जांच मे् िगी टीमो्
को आरोलपयो् को जल्द ढूंडकर उन्हे् लगरफ्तार लकए जाने के
लनद््ेश लदए ह्ै।

n पलररनो् ने
लपहोवा
चौक पर
िगाया
राम लपहोवा। लोगो् को समझाते डीएसपी। 

हत्या की िारा जोड़ी
तसटी थाना तपहोिा के एसएचओ सुनील ित्स ने बिाया तक पुतलस िांच मे् तफलहाल

दोनो् पक््ो् के बीच पुरानी रंतिश की बाि सामने नही् आई है। उनके अनुसार, 14
तसिंबर को रास््े और अन्य छोटी बाि को लेकर तििाद हुआ था। पुतलस ने 15
तसिंबर को कण्ा पंतडि समेि दो आरोतपयो् के तखलाफ मामला दि्ा तकया था। गुरप््ीि
की मौि के बाद मामले म्े धारा 103 बीएनएस (हत्या) िी िोडी गई है। एसएचओ ने
आरोतपयो् को िल्द तगरफ्िार करने की बाि कही है। 

80 से अधिक स्रॉल पर नई
तकनीक और उत्पाद

एमएचयू के कुलपति प््ो. सुरशे मल्होत््ा ने कहा तक उद््ान मेला तकसानो ्के
तलए उपयोगी मंच है। यहां तितिनन् तकसम्ो ्क ेफलो् क ेउन्नि पौधे, कलम्े,
सब्जियो ्के बीि एिं पौध िथा बागिानी म्े इसे््माल होन ेिाली उनन्ि
िकनीको् की िानकारी उपलज्ध कराई िा रही है। तकसान सीध ेकतृि एिं
बागिानी तिशेिज््ो ्स ेसिाल पूछकर िानकारी प््ाप्ि कर रहे ह्ै। उनह्ोन्े
बिाया तक मले े मे ् हतरयाणा क े तितिनन् के््त््ो ् स े तकसान, उद्म्ी, कृति
उपकरण तनम्ाािा कपंतनयां, मतहला एिं तकसान समूह, आईसीएआर िथा
हतरयाणा सरकार के तितिनन् तििागो ्की ओर से 80 से अतधक स्टॉल
लगाए गए है।् सुबह से ही सट्ॉलो ्पर तकसानो ्की िीड ्रही। कलुसतचि प््ो.
सरुेद्् ् तसहं ने अतितथयो् का सि्ागि तकया। काय्ाक्म् म्े इदं््ी तिधायक
रामकुमार कश्यप, नीलोखेड्ी तिधायक िगिानदास कबीरपंथी, महापौर
रणे ुबाला गपुि्ा, िािपा तिलाध्यक्् प्ि्ीण लाठर, क्ेद््ीय मंत््ी मनोहर लाल
क ेप्त्ितनतध कतिदं् ्राणा, एचएयू तहसार क ेकुलपति डॉ. बीआर कांबोि,
अनुसधंान तनदशेक डॉ. तिशाल राणा, महातनदेशक बागिानी डॉ. रणधीर
तसहं और पशुधन बोड्ा क ेचयेरमैन डॉ. अशोक कुमार आतद मौिूद रहे।

n पंचायत कंप्यूटर ऑपरेटस्ज ने
मंत््ी आवास पर लदया धरना

पानीपत। के गांव
मतलौडा मे् मंत््ी
कृष्ण पंवार के घर
के बाहर धरने पर
बैठक कंप्यूरर
ऑपरेरस्स।

एमएचयू के प््थम उद््ान मेला एवं हॉर््ी एक्सपो-2026 का शुभारंभ, 80 से अधिक स्रॉल लगाए

बागवानी से कम जमीन में बढंाई जा सकती है ककसानों की आमदनी

करनाि। महाराणा प््ताप बागवानी ववश््ववद््ालय मे् प््थम उद््ान मेला एवं हॉर््ी
एक्सपो-2026 का शुभारंभ करते कृवि मंत््ी श्याम वसंह राणा।

n पुलिस ने अज््ात के लििाफ लकया
धोिाधड़ी के आरोप मे् केस दर्ज 
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तजला तवकास समन्वय एवं तनगरानी सतमतत की लघु सतचवालय मे् हुई बैठक

जिता की सेिा करिा प््शासि का मुख्य उदेश्य : नजंदल

हनरभूनम न्यूज : यमुिािगर

जिला जिकास समनंिय  एिं
जनगरानी  सजमजि (जिशा)की बैठक
लघु सजचिालय में आयोजिि की
गई। बैठक की अधंयकंंिा कुरंकंंेतंं
लोकसिा कंंेतंं के सांसि निीन
जिंिल ने की। मौके पर अंबाला
लोकसिा कंंेतं ं के सांसि एिं
सजमजि के उपाधंयकंं िरंण चौधरी
जिजशषंं अजिजथ के रंप में मौिूि रहे।
बैठक में जिले मंे केंदंं एिं राजंय

सरकार की जिजिनंन जिकास
योिनाओं और िनकलंयाणकारी
कायंचकंंमों की पंंगजि की समीकंंा की
गई। 

सांसि निीन जिनंिल ने
अजधकाजरयों को आपसी समनंिय
के साथ कायंच करने के जनिंंेश जिए।

उनंहोंने कहा जक सिी जििाग अपने
वंयिहार में िन टीम, िन जथंग के
जसदंंांि को अपनाएं। अजधकाजरयों
को अपनी जिमंमेिारी एक िूसरे पर
डालने के बिाय समसंयाओं के
समाधान के जलए सामूजहक रंप से
कायंच करना चाजहए। सांसि निीन

जिंिल ने कहा जक पंंशासन का
उदंंेशंय िनिा की सेिा करना है।
इसजलए समसंयाओं को बढ़ा
चढ़ाकर पंंसंंुि करने के बिाय
उनके समाधान की जिशा में ठोस
पंंयास जकए िाने चाजहए।
यमुनानगर को टीबी मुकंि बनाने के

उदंंेशंय से सांसि निीन जिनंिल ने
रािौर जिधानसिा कंंेतंं के 110 टीबी
मरीिों को जनकंंय जमतंं के रंप में
अपनाया है। इन मरीिों को अकंिूबर
माह से निीन जिनंिल फाउंडेशन
की ओर से पोरण सामगंंी उपलबंध
कराई िाएगी। उनंहोंने कहा जक

संिासंथंय जििाग की ओर से टीबी
मरीिों को पोरण सामगंंी उपलबंध
कराई िा रही है। इसके बाििूि यजि
कोई मरीि पोरण सहायिा से
िंजचि रह िािा है िो निीन जिनंिल
फाउंडेशन ऐसे मरीिों को पोरण
सामगंंी उपलबंध कराएगा। 

यमुनानगर। लघु िवचिालय में वदशा की बैठक में अवधकावरयों को वदशा-विदंंेश
देिे कुरंकंंेतंं के िांिद ििीि वजंदल। फोटो : हररभूरम

किकास योजनाओ् और
जनकल्याणकारी

काय्षक््मो् की प््गकत
की हुई समीक््ा

डीपीएस की अंडर-17 टीम को तजलास््रीय
फुटबॉल चै्तपयनतशप मे् िमला त््ितीय स्रान
यमुनागनर। नदल्ली पक्बलक स्कूल यरुनानगर की अंडर-17 फुटबाल टीर ने
शहर के  संत ननि््ल नसंह पक्बलक स्कूल रे् आयोनजत फुटबाल चै्नपयननशप रे्
न््दतीय स्थान प््ाप्त कर नवद््ालय का नार रोशन नकया। इस चै्नपयननशप रे् नजला
के नवनभन्न नवद््ालय के नखलाड़ियो् ने भाग नलया। न््दतीय स्थान प््ाप्त कर नदल्ली
पक्बलक स्कूल रे् पहुंचने पर नवजेता फुटबाल टीर का नवद््ालय के चेयररैन रार
ननवास गग्ा व प््धााचाय्ाा पून्णारा वाधवा सरेत अन्य स्टाफ सदस्यो् ने जोरदार
स्वागत नकया। नवद््ालय के चेयररैन रार ननवास गग्ा व प््धानाचाय्ाा पून्णारा
वाधवा ने पूरी टीर और नखलाड़ियो् को शुभकारनाएं दी। उन्हो्ने हुए कहा नक यह
नवद््ालय के नलए अत्यंत गव्ा का नवरय है और  ऐसी उपलक्बधयां नवद््ान्थायो् को
खेलो् के प््नत प््ेनरत करती है् और उनरे् नेतृत्व, अनुशासन, सहयोग तथा
आत्रनवश्ा्स जैसे जीवन-रूल्यो् का नवकास करती है्। नवद््ान्थायो् को
गुणवत््ापूण्ा खेल प््नशक््ण, ननयनरत अभ्यास के नलए आवश्यक सुनवधाएं, उनचत
राग्ादश्ान तथा अपनी प््नतभा को ननखारने के नलए अनुकूल वातावरण प््दान
नकया जाता है।  टीर के कोच अनरत राणा का योगदान भी अत्यंत सराहनीय रहा। 

हनरभूिम न्यूज:यमुिािगर

हजरयाणा राजयं सहकारी पंसंघं दंंारा िगाधरी के
गपुिंा पैलसे मे ं सहकाजरिा िागरकंिा अजियान
क ेअिगंंचि जिला संरंीय सहकाजरिा जिचार गोषंंी
का आयोिन जकया गया। जिसमे ंहजरयाणा क ेकृजर
एि ं जकसान कलयंाण मतंंंी शयंाम जसहं राणा ने
मखुयंाजिजथ क े रपं मे ं िाग जलया। िही,ं जिजशषंं
अजिजथ क े रपं मंे पंिंशे क े पिूंच कजैबनटे मंतंंी
किंरपाल गिुंचर मौििू रहे। गोषंंी मे ं पहुचंन े पर
आयोिको ं दंंारा मखुयं अजिजथ ि जिजशषं ंअजिजथ
को शॉल ि िगिान गणशे िी की मजूिंच िंेट कर
समंमाजनि िी जकया गया। गोषंंी का शुिारंि
मखुयंाजिजथ दंंारा िीप पंजंंिंजलि करक ेजकया गया। 

कजृर मतंंंी शंयाम जसहं राणा न ेकहा जक यजि हमें
िशे को िरंच 2047 िक जिकजसि राषंंं ंबनाना ह ैिो
हमे ंसहकाजरिा को अपनाना होगा। आि िशे को
आग े बढ़ान े क े साथ साथ हर नागजरक क े जलए

सहकाजरिा अपनाना बहिु आिशयंक ह।ै उनहंोनंे
कहा जक जिशं ंक ेिशेो ंमे ंयजि िारि को मिबिू
बनाना ह ै िो हमे ं सहकार की ओर िाना पड़गेा।
कजृर मतंंंी शंयाम जसहं राणा न ेकहा जक सहकार से
समजृंंद, समजृंंद से आतमंजनिंचरिा, आतमंजनिंचरिा से
सशकिं जकसान और सशकिं िशे ि पंिंशे होगा।
उनहंोनं ेकहा जक हमारी िजूम सीजमि होने क ेकारण
हमारी खिेी की लागि िी बढ़ रही ह।ै 

बदलते पररवेश मंे प््ाकृरतक
खेती समय की मांग : राणा

हनरभूिम न्यूज:यमुिािगर

गलंोबलाइिशेन क ेयगु मंे बीमाजरयो ंस ेबचाि को
लकेर मनषुयं को अपनी िीिनशैली मे ं ऐहजियाि
बरिना िररंी ह।ै उकिं शबिं शहर क े असथंमा ि
सासं रोग क ेजिशरेजं ंडॉ. जनमंचल जसहं न ेयमनुानगर
क ेरािौर मागंच ससंथि जनमंचल असपंिाल मे ंशजनिार
को आयोजिि माजसक जन:शलुकं असंथमा, हिंय,
सासं ि शुगर एि ं सिंासथंयं िाचं जशजिर मंे बिौर
मखुयंाजिजथ कह।े इस िौरान जशजिर मे ं सासं और
िमा के मरीिो ंकी सपंाइरोमीटर स ेिाचं जिशरेजंं
िीपक िाजटया दंंारा की गई। इसके अलािा शुगर,
बीपी और जिल की बीमाजरयो ं की िी िाचं कर
मरीिो ंको उजचि परामशंच जिया गया। जशजिर मे ं170

मरीिो ं क े सिंासथंयं की िाचं कर उनहंे ं मफुिं
ििाइया ंिी गई। 

जशजिर मे ंमखुयंाजिजथ एि ंअसथंमा रोग जिशरेजंं
डॉ. जनमंचल जसहं के निेतृिं मंे जचजकतसंको ंकी टीम ने
170 लोगो ं क े सिंासथंयं की िाचं की। जिनमंे
अजधकाशं लोगो ंको असथंमा, शगुर, सासं, िमा ि
हिंय रोग का जशकार पाया गया। मौके पर डॉ. जनमंचल
जसहं न ेमरीिों को रोगो ंक ेउपचार और संिसथं रहने

क ेजलए उपाय बिाए। डॉ. जनमंचल जसहं न ेबिाया जक
िह जपछल े लगािार 17 िरंंो ं स े ऐस े जन:शुलकं
मजेडकल जशजिरो ंका आयोिन कर रहे हंै। उनका
उदंंशेयं हमशेा यही रहा ह ै जक समय पर सही िाचं
और इलाि जमले। 

बीमाररयो ्स ेबचाव को ऐहरतयात जर्री: डॉ. रनम्िल

न्यूज डायरी

अनाज मंतडयो ्मे ्सतुवधाए ंउपलब्ध कराना प््ारतमकता
यमुनानगर। नजला प््शासन द््ारा धान खरीद को लेकर नजले की सभी तेरह
अनाज रंनडयो ्र्े सभी इंतजार नकए जा रहे ह्ै। तानक धान खरीद के दौरान
अनाज रंनडयो ्र्े नकसानो्, आढ़नतयो् व अन्य को कोई परेशानी ना उठानी पड़े।
इसी कड़ी र्े उप रंडल अनधकारी(ना) व्यासपरु डॉ. कुलदीप नसंह कसब्ा की
रडंी र्े उपलब्ध रूलभतू सुनवधाओ ्का ननरीक््ण नकया। एसडीएर डॉ. कुलदीप
नसहं ने व्यासपरु अनाज रंडी की सीवरेज व्यवसथ्ा, पेयजल व्यवसथ्ा तथा
सफाई व्यवसथ्ा का जायजा नलया। रौके पर अनाज रंडी आढ़ती एसोनसएशन
वय्ासपरु के प््धान संदीप कुरार, रनीर बंसल, लाभ नसंह, भूपेद्् ्नसंह आनद
रौजदू रहे। 

तवद््ार््ी समाज मे् सकारात्मक बदलाव लाने
मे् तनिा सकते ह्ै अहम िूतमका: डॉ. पंजेटा
रादौर। गुर्कुल खरकाली र्े फसल अवशेर प््बंधन योजना खरीफ के तहत
नचि््कला  व स्लोगन प््नतयोनगताओ् का आयोजन नकया गया। इस दौरान
गुर्कुल खरकाली के ननदेशक डॉ. अरन पंजेटा ने प््नतयोनगताओ् का
शुभारंभ नकया। ननदेशक ने बताया नक प््नतयोनगताओ् के आयोजन का रुख्य
उद््ेश्य नवद््ान्थायो् के राध्यर से नकसानो् व आरजन को फसल अवशेर
जलाने से होने वाले पय्ाावरण एवं कृनर संबंधी नुकसान के प््नत जागर्क
करना और जीरो स्टबल बन्नि्ग का संदेश पहुंचाना रहा। उन्होे्ने बताया नक
प््नतयोनगताओ् के राध्यर से नवद््ान्थायो् ने फसल अवशेर प््बंधन, पय्ाावरण
संरक््ण,रृदा स्वास्थ्य तथा पराली रे् जलाने के प््भावी संदेश प््स््ुत नकए गए।
डॉ. अरन पंजेटा ने  कहा नक नवद््ाथ््ी सराज र्े सकारात्रक बदलाव लाने रे्
अहर भूनरका ननभा सकते है्। रौके पर खंड कृनर अनधकारी डॉ. अनरत
कांबोज ने नवद््ान्थायो् को फसल अवशेर प््बंधन की नवनभन्न तकनीक की
जानकारी दी। इस अवसर पर कृनर नवकास अनधकारी गुढ़ा  राकेश सहारण
व सतवीर नसंह आनद रौजूद  रहे। 

यवुाओ ्को नशे स ेबचान ेको चलाए ंअतियान: प््ीतत
यमुनानगर। नजला उपायुकत् प््ीनत ने छछरौली के एसडीएर काय्ाालय व
तहसील का औचक ननरीक््ण नकया। उन्होन् ेननरीक््ण के दौरान तहसील और
सरल केनद्् ्का नवीनीकरण नकए जाने, साफ सफाई का नवशेर ध्यान रखने,
एसडीएर काय्ाालय व तहसील छछरौली के भवन की नरपेयनरंग करने के
ननद््शे नदए। उपायुकत् ने एसडीएर छछरौली डॉ. जसपाल नसंह नगल को ननदे््श
नदए नक सरल केनद्् ्अलग से बनाया जाए। उन्होन् ेअनधकानरयो् को  गांवो ्र्े
नशा रुकक्त जागर्कता अनभयान चलाने के ननदे््श नदए। तानक युवाओ ्को नशे
स ेबचाया जा सके। इस अवसर पर नायब तहसीलदार आनंद रावल,
काय्ावाहक डीआईओ पारस, पीडब्लय्डूी के जेई इकबाल नसंह रौजदू रहे।

सवेा ही सकंल्प अतियान राष््््वाद से जोडने का प्य्ास
यमुनानगर। सेवा ही संकल्प अनभयान के तहत सभी खंडो रे् क्सथत
राजकीय व ननजी नवद््ालयो् र्े नवनभन्न गनतनवनधयो् का आयोजन नकया जा
रहा है। नजसके तहत नवद््ाथ््ी नवनभन्न गनतनवनधयो् र्े भाग लेकर अपनी
प््नतभा का प््दश्ान कर रहे ह्ै।  उक्त जानकारी नजला नशक््ा अनधकारी
प््ेरलता शर्ाा ने दी। नजला नशक््ा अनधकारी प््ेर लता शर्ाा ने बताया नक
ननदेशालय के ननद््ेशानुसार नजले के नवद््ालयो् र्े नवनभन्न गनतनवनधयो् का
आयोजन नकया जा रहा है। इन प््नतयोनगताओ् के नलए प््रुख नवरयो् र्े
राष््््वाद, जनकल्याणकारी योजनाएं, भारतीय सांस्कृनतक नवरासत तथा
नवकनसत भारत-2047 शानरल है्। नवद््ान्थायो् को इन नवरयो् के राध्यर से देश
की प््गनत, भारतीय संस्कृनत, राष्््् के प््नत नजम्रेदारी तथा नवकनसत भारत
के संकल्प से जोड़ने का प््यास नकया जा रहा है। प््नतयोनगताओ् के राध्यर
से नवद््ान्थायो् द््ारा नचि््ो् के राध्यर से राष््््प््ेर,सारानजक कल्याण, भारतीय
संस्कृनत और नवकनसत भारत की पनरकल्पना को रचनात्रक ढंग से प््स््ुत
कर रहे ह्ै। नजला नशक््ा अनधकारी प््ेरलता शर्ाा ने कहा नक इस प््कार की
गनतनवनधयां नवद््ान्थायो् र्े रचनात्रकता, आत्रनवश््ास, राष्््् भावना और
सारानजक नजम्रेदारी की भावना को रजबूत करने र्े रहत्वपूण्ा भूनरका
ननभाती है्। उन्हो्ने नवद््ालयो् द््ारा काय्ाक््र के सफल आयोजन के नलए
नकए गए प््यासो् की सराहना की। इस अवसर पर नजला रौनलक नशक््ा
अनधकारी अशोक राणा, नजला पनरयोजना संयोजक करनैल संधावा, सभी
खंडो् के खण्ड नशक््ा अनधकारी, नजला नशक््ा एवं प््नशक््ण संस्थान तेजली से
सहयोगी सुधीर सैनी, डॉ. संजीव व अररजीत तथा खंड जगाधरी से सुरन
शर्ाा आनद रौजूद रहे। 

स्वास्थ्य के प््तत जागर्क रह्े छात््ाएं: डॉ. खुराना
रादौर। जय्ोनतबाफलु ेराजकीय रहानवद््ालय र्े रनहला सेल व एनएसएस
नवभाग क ेसंयकुत् तत्वावधान र्े छाि््ाओ ्के नलए एक नदवसीय स्वासथ्य्
जागरक्ता काय्ाक्र् का आयोजन नकया गया। नशनवर र्े नकशोरी स्वासथ्य्
पोरण, रानसक धर्ा स्वासथ्य्, राननसक स्वासथ्य् व पीसीओएस का एक सरग््
दनृ््िकोण नवरय पर जानकारी दी गई। रहानवद््ालय के प््ाचाय्ा डॉ.  एसके
नसहं ने काय्ाक्र् का शुभारभं नकया। इस दौरान चौधरी देवीलाल आयुव््नेदक
कालजे जगाधरी की नवरय नवशेरज् ्डॉ. पूजा खुरााना  ने रुखय् वक्ता के र्प र्े
भाग नलया। रौक ेपर रहानवद््ालय की रनहला सेल की प््भारी ररता रानी भी
रौजदू रही। डॉ. पूजा खुराना ने कहा नक वत्ारान के दौर र्े छाि््ाओ ्को
सव्ासथ्य् के प््नत जागर्क रहना बेहद जरर्ी है।  उन्होन् ेआज के सरय र्े
नकशोनरयो ्र्े तेजी से बढ़ती पीसीओएस और रानसक धर्ा से जुड़ी सरस्याओ्
पर नवस््ार से चच्ाा की। रनहला सेल की प््भारी ररता रानी ने कहा नक ऐसे
जागरक्ता सि्् छाि््ाओ ्के आत्रनवश््ास और स्वासथ्य् को रजबूत करने र्े
रील का पत्थर सानबत होते ह्ै। रौक ेपर रहानवद््ालय के प््ाचाय्ा डॉ. एसके
नसहं ने रुखय् वक्ता का आभार प््कट नकया। 

रक्तदान मानवता की सबसे बड्ी सेवा: बहमनी
यमुनानगर। सवेा संकलप् अनभयान के तहत नगर ननगर यरुनानगर प्श्ासन
द््ारा नवश््ास फाउंडशेन के सहयोग से नेहर ्पाक्ि क्सथत योगा हाल र्े
रकत्दान नशनवर का आयोजन नकया गया। नशनवर का शुभारभं रेयर सुरन
बहरनी ने नकया। नशनवर र्े नसनवल अस्पताल की डॉ. ननशा के नेततृव् र्े
नचनकतस्को ्की टीर ने 31 यूननट रक्त एकन््ित नकया। रुखय् सफाई ननरीक््क
नवनोद बनेीवाल, रुखय् सफाई ननरीक््क अनरत कांबोज, नगरपानलका कर्ाचारी
सघं हनरयाणा के नजला प््धान पपला, सफाई कर्ाचानरयो,् होरगाड्ा के जवानो्
सनहत अन्य लोगो ्ने रक्तदान कर सारानजक सेवा का संदशे नदया। रेयर ने
कहा नक रक्तदान रानवता की सेवा का सबसे रहत्वपणू्ा राध्यर है। पूव्ा रेयर
रदन चौहान ने कहा नक  रक्तदान रहादान है। ननगर आयुकत् रहाबीर प््साद
न ेकहा नक सारानजक सरोकारो् से जुड़ ेकाय््ो ्र्े नगर ननगर आगे भी सन््कय
भागीदारी ननभाता रहेगा। इस अवसर पर भाजपा नजला अध्यक्् राजशे सपरा
न ेकहा नक रक्तदान करने वाले लोग न केवल जर्रतरदंो ्की रदद करते ह्ै।
बकल्क सराज र्े रानवता और भाईचारे की भावना को भी रजबूत करते ह्ै। 

हर ओर गणेशोत्सव की धूम, श््द््ालुओ् के जयकारो् से वातावरण हुआ भक्ततमय

गणपरत दश्िन को उमड्ा आसथ्ा का सलैाब

हनरभूनम न्यूज:यमुिािगर

जिल ेमे ंजिजिननं सथंानो ंपर चल रहे
गणपजि उतंसिों में जिनों-जिन
शंदंंंालओु ं की आसथंा का सलैाब
बढ़िा िा रहा ह।ै खास बाि यह है
जक गणशे उतसंिो ंमे ंसबुह और शाम
को आरिी और ििन सधंयंा के
िौरान िहा ंहिारों शंदंंंाल ुपहुचंकर
पिूा अचंचना करिे हंै और ििनों का
आनिं लिे ेहै।ं िही,ं जिन िर गणशे
उतसंिो ं मंे पाडंालो ं पर सिाई गई
िगिान शंंी गणशे की मजूिंचयो ं के
समकं ं पहंुचकर पूिा अचंचना करके
अपन ेिीिन को धनंय बना रहे हंै।  

शजनिार को छठ ेजिन िी िगह-
िगह चल रहे गणपजि उतंसि
समारोहों मंे ििन कीिंचन का
आयोिन जकया गया। इस िौरान
शंदंंंाल ु िगिान गणपजि के ििनों
पर िमकर झूमे।ं गणपजि उतंसिो ं मंे
शाम क े  समय ििन कीिंचनो ं में
कलाकार आकरंचक झाजंकया ंपंसंंंिु
कर शंदंंंालओु ं को मतंंमंगुधं कर रहे
है।ं शंंदंंाल ु मनीर मजलक न े बिाया
जक शहर क ेमाडल टाउन ससंथि नयंू
पाकंक मे ंफ्ंंडंस कलंब दंंारा आयोजिि

जकए िा रहे गणेश उतंसि मंे शजनिार
को छठ े जिन सबुह क े िकिं िहां
गणपजि उतंसिों मंे गणपजि की
आरिी की, िही,ं शाम को मॉडल

टाऊन के शसकंि नगर ससंथि नयंपूाकंक
मे ंचल रहे उतसंि मंे ििन गायकों
दंंारा शंंी गणेश की मजहमा का गुणगान
कर सिी को मंतंमंगुधं कर जिया। 

सहेत स ेलापरवाही न करे्
अस्थरा रोग नवशेरज्् डॉ. ननर्ाल नसंह ने कहा नक
ग्लोबलाइजेशन के युग रे् लोग धन कराने की
चाहत रे् आपाधापी रे् लगे ह्ै। वह अपने शरीर के
प््नत लापरवाह होते जा रहे ह्ै। नजससे बीरानरयां
बढ़ रही है्। डॉ. ननर्ाल नसंह ने कहा नक लोगो् को
शुगर, नदल व सांस की बीरानरयो् से बचने के नलए
अपनी जीवनशैली रे् ऐहनतयात बरतने की
जर्रत है। उन्हो्ने लोगो् को आहवान नकया नक
वह बीरानरयो् से बचने के नलए सरय पर जांच
करवाएं और जागर्क रहे्। उन्हो्ने भरोसा
नदलाया नक आने वाले सरय रे् भी ऐसे नन:शुल्क
नशनवरो् का आयोजन लगातार जारी रहेगा।
नशनवर रे् पहुंचे लोगो् ने नन:शुल्क नशनवरो् का
नपछले डेढ़ दशक से अनधक  वर््ो् से आयोजन
करते आ रहे ननर्ाल अस्पताल की सराहना की। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर उपायुक्त प््ीनत,
अनतनरक्त उपायुक्त नवीन आहूजा,
रादौर के एसडीएर नरेन्द््,
जगाधरी के एसडीएर नवश््नाथए
व्यासपुर के एसडीएर डॉ. कुलदीप
व छछरौली के एसडीएर जसपाल
नसंह नगल, नजला पनररद के सीईओ
ब््ह्र प््काश व कृनर उप ननदेशक
डॉ. आनदत्य प््ताप डबास आनद
रौजूद रहे। 

यमुना के संरक््ण को उठाएं कदम
नजंदल ने बैठक रे् य्यरुना नदी को यरुना रैया कहकर संबोनधत करते हुए
इसके संरक््ण और प््दूरण की रोकथार के नलए ठोस कदर उठाने के ननद््ेश
नदए। उन्हो्ने संबंनधत नवभागो् को आपसी तालरेल के साथ काय्ा करने तथा
प््दूरण से संबंनधत सरस्याओ् का प््भावी सराधान सुननन््ित करने को कहा।
बैठक रे् नजले र्े बंदरो् और आवारा कुत््ो् की सरस्या के सराधान को लेकर
भी चच्ाा की गई। सांसद नवीन नजंदल ने नजले र्े नकए जा रहे अच्छे काय््ो् के
नलए उपायुक्त प््ीनत, नगर ननगर आयुक्त रहावीर प््साद तथा पूरी प््शासननक
टीर की सराहना की। उन्हो्ने अनधकानरयो् को नवकास योजनाओ् और
जनकल्याणकारी काय्ाक््रो् का लाभ पाि्् लोगो् तक सरयबद्् तरीके से
पहुंचाने के ननद््ेश नदए। 

यमुनानगर। गणेश उतंिि में भजि कीिंमि में आकिंमक झांकी विकालकर
पंंविभा वदखािे कलाकार। फोटो: हररभूरम

शाम के समय आरती
और भजन संध्या मे्

जुट रही भीड्,
आकर्षक झांककयां कर

रही् मंत््मुग्ध

नि:शुल्क जांच नशनिर मे्
नचनकत्सको् िे की 170 मरीजो्

के स्िास्थ्य की जांच

यमुनानगर। माडल टाउि संसिि नंयू पाकंक मंे शंंी गणेश उतंिि में पूजा के बाद
पंंिाद गंंहण करिे जािे कांगंंेि के पूिंम वजला अधंयकंं रमि तंयागी।

गणशे उतस्व धारम्िक परपंरा का महतव्पणू्ि रहस्सा
यरनुानगर। कागं््से के यरुनानगर से गत नवधानसभा चुनाव र्े प््तय्ाशी रहे
एव ंपूव्ा नजला अध्यक्् ररन त्यागी ने शहर के राडल टाउन क्सथत न्य ूपाक्ि र्े
चल रहे श््ीगणशे उत्सव र्े पहंुचकर पजूा की और के््ि्व्ानसयो ्के नलए सुख
सरनृ््द की कारना की। इस दौरान श््ी गणेश उत्सव के आयोजन एवं फ््््डस
कल्ब की प््धान लवली रनलक, रनीर, करल, भावना , सीरा, देवेद्् ्आनद ने
ररन त्यागी का फुलरालाएं पहनाकर स्वागत नकया। ररन त्यागी ने कहा नक
हरारे त्योहार व हरारी परंपराएं हरे जीवन र्े सद््ाग्ा पर चलने के नलए पे््नरत
करती ह्ै। उन्होन् ेकहा नक  गणेश उत्सव धान्राक व सांसक्नृतक परंपरा का
रहत्वपूण्ा नहस्सा ह्ै। यह सारानजक एकता, आपसी भाईचारे और सद््ाव का
सदंशे भी देता है।  त्यागी ने कहा नक श््ी गणेश उत्सव हर वर्ा गणेश चतुथ््ी पर
रनाया जाता है। यह उत्सव गणेश चतुथ््ी से शुर ्होता है और दस नदन के बाद
नवसज्ान नकया जाता है। गणेश उत्सवो ्से जहां सारानजक एकता का संदशे
जाता है, वही्, इससे युवाओ ्को भारतीय सांसक्नृत के बारे र्े ज््ान नरलता है।
उनह्ोन् ेकहा नक नकसी भी अनुष््ान व शुभ काय््ो ्और हवन यज्् आनद र्े सव्ा
प्थ्र श््ी गणेश भगवान की पूजा की जाती है। तभी वह अनुष््ान सफल होते
है।् उन्होन् ेयुवाओ ्को नशा आनद बुराइयो् का त्याग कर श््ी गणेश भगवान के
उतस्वो ्र्े पहंुचकर उनका आश््ीवाद लकेर अपने जीवन को सफल बनाना
चानहए। इस अवसर पर रनीर रनलक ने बताया नक न्य ूपाक्ि र्े नपछले कई वर््ो्
स ेहर वर्ा दस नदवसीय श््ी गणेश उत्सव का आयोजन होता है। दस नदन के
बाद रूनत्ा का नवसज्ान नकया जाता है और दोपहर के सरय भंडारा होता ह।ै 

गणशे वदंना क ेसाथ
राध-ेकृषण् क ेभजनो्

पर झमू ेभकत्
फ््््डस क्लब की प््धान लवली
रनलक, भावना, सीरा रनलक,
करल आनद ने बताया नक गणेश
उत्सव रे् रोजाना शार को भजन
संध्या और आरती के बाद भंडारे
का आयोजन नकया जा रहा है।
नजसरे् हजारो् श््द््ालु प््साद ग््हण
कर अपने जीवन को धन्य बना रहे
है्। वही्, शननवार को गणेश उत्सव
के छठे नदन शहर के रारपुरा,
हरीदा,  नवष्णुनगर, न्यू रान्किट,
यरुना गली, जगाधरी, छोटी लाईन
सरेत अन्य स्थानो् पर भगवान
गणपनत की रून्तायो् के सरक््
श््द््ालुओ् ने भजन कीत्ान का
आयोजन नकया। रौके पर
श््द््ालुओ् ने गणपनत वंदना के
साथ-साथ राधाकृष्ण के भजनो् पर
झूर कर भक्कतभाव दश्ााया।
जगाधरी रे् चल रहे गणेश उत्सव
रे्  भजन गायको् द््ारा गणपनत जी
के साथ-साथ भोलेनाथ, कृष्ण जी,
सांई बाबा जी के भजनो् को प््स््ुत
कर सभी को भावनवभोर कर नदया।
रौके पर श््द््ालु गोनबंद, श््ीपाल,
रनोज कुरार व सतीश आनद ने
बताया नक गणपनत जी की असीर
कृपा से वह हर वर्ा गणपनत उत्सव
रनाते आ रहे ह्ै। उन्हो्ने बताया नक
उत्सव के दौरान रोजाना सुबह व
शार को गणपनत जी का पूजन व
आरती की गई। रान््ि को गणपनत
जी की चौकी सजाई गई। इसके
अलावा  रान््ि के सरय भजन संध्या
का आयोजन भी नकया गया। 

यमुनानगर। विमंमल असंपिाल में शवििार को
आयोवजि वि:शुलंक संिासंथंय जांच वशविर में मरीजों
की जांच करिे वचवकतंिक। फोटो: हररभूरम

वाहन की टक्र् से बाइक
सवार यवुक की मौत 

यमुनानगर। जगाधरी क े दगुा्ा धर्ा काटं े क े पास
अज््ात वाहन की टक््र लगने स े घायल हुए गांव
खदरी ननवासी गरुरीत की अस्पताल र्े इलाज के
दौरान रौत हो गई। पुनलस ने शव को कब्ज ेरे ्लकेर
पोसट्राट्ार करवा पनरजनो् को सौप् नदया। पनुलस ने
अज््ात वाहन चालक के नखलाफ कसे दज्ा कर
कार्ावाई शरु ् कर दी। जानकारी क े अनुसार गांव
खदरी ननवासी सगंर ने शहर जगाधरी पुनलस को दी
नशकायत रे ्बताया नक उसका दोस्् गावं का ही 22
वर््ीय गुररीत 13 नसतबंर को बाइक पर नकसी कार
स ेगया था। रात को करीब पौने नौ बज ेजब वह वापस
घर लौट रहा था तो जगाधरी के दगुा्ा धर्ा काटंे क ेपास
तजे रफ्तार से आ रहे वाहन न ेउसके दोस् ्गुररीत
की बाइक को जोरदार टक््र रार दी। टक््र लगने
स ेगरुरीत गंभीर र्प से घायल हो गया। हादसे के बाद
अज््ात वाहन चालक रौके से फरार हो गया।
आसपास के लोगो ्न ेउसके दोस् ्को असप्ताल र्े
भत््ी करवाया। जहां पर इलाज के दौरान उसकी रौत
हो गई। हादस ेकी सचूना पुनलस को दी गई। पनुलस ने
रौके पर पहुंचकर शव को कब्जे रे् लेकर
पोसट्राट्ार करवा पनरजनो् को सौप् नदया। पनुलस ने
अज््ात वाहन चालक के नखलाफ कसे दज्ा कर
कार्ावाई शुर ्कर दी।

यमुनानगर। जगाधरी में विचार गोषंंी में मुखंयाविवि
के रंप मंे पहुंचे हवरयाणा के कृवि मंतंंी शंयाम विंह
राणा का संिागि करिे ह आयोजक।  



खबर िंक््ेप

िांिद ने कमला रानी के
सनधन पर जताया शोक
कुर्क््ेत््।  सांसि नवीन बजन्िल ने
समाजसेवी सतप््काश गुप्ता की
धम्चपत्नी श््ीमती कमला रानी के
बनधन पर उनके बनवास पर
पहुंरकर शोक व्यत्त बकया और
पबरवार को सांत्वना िी। सांसि
नवीन बजन्िल ने कहा बक गुप्ता
पबरवार से उनका िाऊजी के समय
से ही पुराना और आत्मीय संिंध
रहा है। पबरवार के बकसी सिस्य का
अरानक रले जाना कभी पूरी न
होने वाली क््बत है। उन्हो्ने कहा बक
िुख की इस घड़ी मे् वे गुप्ता
पबरवार के साथ है् और ईश््र से
प््ाथ्चना करते ह्ै बक बिवंगत आत्मा
को शांबत तथा पबरवार को इस
अपार िुख को सहन करने की
शस्तत प््िान करे्। 

आयुष सवसव मे् 23 को मनाया
जाएगा आयुव््ेद सदवि
कुर्क््ेत््। श््ी कृष्ण आयुष
बवश््बवद््ालय मे् िुधवार, 23
बसतंिर को 11वां आयुव््ेि बिवस
उत्साह और भव्यता के साथ मनाया
जाएगा। कुलपबत प््ो. वैद्् करतार
बसंह धीमान के माग्चिश्चन मे्
बवश््बवद््ालय के अबधकाबरयो् एवं
कम्चराबरयो् ने काय्चि््म की तैयाबरयां
शुर् कर िी है्। इस वष्च आयुव््ेि
बिवस की थीम /”स्वास्थ्यवध्चक
भबवष्य के बलए आयुव््ेि/” रखी गई
है।  बवश््बवद््ालय की डीन स्टूडे्ट
वेलफेयर प््ो. बविुषी त्यागी ने
िताया बक राष््््ीय आयुव््ेि संस्थान,
जयपुर के पूव्च कुलपबत एवं आयुव््ेि
क््ेत्् के बशक््ाबवि और बवशषेज्् डॉ.
अबभमन्यु कुमार काय्चि््म मे् मुख्य
वत्ता के र्प मे् बशरकत करे्गे।
काय्चि््म की अध्यक््ता कुलपबत प््ो.
वैद्् करतार बसंह धीमान करे्गे,
जिबक कुलसबरव डॉ. कृष्णकांत
गुप्ता व आयुव््ेि अध्ययन एवं
अनुसंधान संस्थान क ेप््ाराय्च प््ो.
आशीष मेहता बवशेष र्प से
उपस्सथत रहे्गे।

कुरडी शांसतनगर मे् मनाया
राधा अष््मी महापव्ि

कुर्क््ेत््। गांव कुरड़ी शांबतनगर
स्सथत प््बसद्् श््ी राधा कृष्ण मंबिर मे्
राधा महापव्च िड़े ही हष््ोल्लास और
श््द््ा के साथ मनाया गया। मंबिर के
संस्थापक परम पूज्य स्वामी श््ी
शस्तत िेव जी महाराज एवं गुर्-
माता स्वामी सन्तोष ओ्कार जी
महाराज कुरड़ी वालो् की कृपा और
साबनध्य मे् आयोबजत इस महापव्च म्े
सुिह से ही श््द््ालुओ् का तांता लग
गया।राधा-कृष्ण जी के मंबिर पबरसर
को रंग-बिरंगे फूलो्, गुब्िारो् और
आकष्चक रोशनी से िुल्हन की तरह
सजाया गया था। सुिह मंगला
आरती और पंरामृत अबभषेक के
साथ उत्सव का शुभारंभ हुआ।
इसके िाि श््ी राधा-कृष्ण जी का
भव्य श््ृंगार कर फूल िंगला झांकी
सजाई गई, बजसके िश्चन के बलए
भत्तो् की लंिी कतारे् लगी रही्।
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मारकंडेश््र हॉकी स्टेसडयम को िबिे
बेहतरीन बनाने का होगा प््याि : सजंदल

हरिभूरि न्यूज:शाहबाद 

सांसि नवीन बजंिल ने कहा बक
मारकंडेश््र हॉकी स्टेबडयम को िेश
का सिसे िेहतरीन स्टेबडयम
िनाया जाएगा। इसके बलए जल्ि
प््यास शुर् हो्गे। उन्हो्ने कहा बक
इस स्टेबडयम ने िेश को रानी
रामपाल जैसे अंतरराष््््ीय बखलाड़ी
बिए है्। ऐसे स्टेबडयम की िेखभाल
भी िेहतर तरीके से होनी राबहए।
सांसि नवीन बजंिल प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी के जन्मबिन पर शुर् हुए
सेवा संकल्प अबभयान के तहत
हॉकी स्टेबडयम मे् आयोबजत हॉकी
मैर का अवलोकन करने पहुंरे थे।
उन्हो्ने बखलाब्ड़यो् से िीर जाकर
उनका पबररय बलया तथा उनकी
समसय्ाओ् को सुना। बखलाब्ड़यो्
की मांग पर सांसि नवीन बजंिल ने
स्टेबडयम मे् िो बजम, एयर
कंडीशनर, ट््ैक को साफ करने के
बलए वैत्यूम त्लीनर, आॅटोमेबटक
िॉल मशीन, गोल कीपर सेफ्टी
बकट, िॉल बकट और शैड बनम्ाचण

आबि की घोषणा की। स्टेबडयम
पहुंरने पर रेयरमैन सुभाष
कलसाना और पाष्चि ईशा सरिेवा
ने सांसि का अबभनंिन बकया।
सांसि बजन्िल ने कहा बक
स्टेबडयम पबरसर मे् मबहला और
पुर्ष बखलाब्ड़यो् के बलए
आधुबनक सुबवधाओ् से युत्त

शौरालय का नवीनीकरण कराया
जाएगा। उन्हो्ने कहा बक
बखलाब्ड़यो् को जि भी कोई
आवश्यकता हो तो वह उनके
काय्ाचलय मे् संपक्क कर सकते ह्ै ।
खेलो् की व्यवस्था िेखने के बलए
उन्हो्ने अपने काय्ाचलय मे् स्पेशल
टीम की बनयुस्तत की हुई है। 

लाडवा। हजियाणा थ्कूल गेम्स फेडिेशन आॅफ इंजडया के अंतग्वत आयोजित
अंडि-11 जिला स््िीय थ्कूल गेम्स मे् दा कोणाक्ि अकादमी के आठ
जखलाज्ड़यो् ने िाज्य स््िीय प््जतयोजगता के जलए क्वालीफाई कि जवद््ालय
का गौिव बढ़ाया है। कुश्ती मे् िाजधया औि हिलीन तिा शतिंि मे् अयांश
गग्व, थ्वाजित शम्ाव, दक््, अज््दिा, यशथ्वी सैनी औि आयुषी ने शानदाि
प््दश्वन किते हुए िाज्य स््ि पि िगह बनाई। प््जतयोजगता मे् टग आॅफ
वाि छात््ा टीम ने प््िम थ्िान प््ाप्त जकया। शतिंि के छात्् एवं छात््ा वग्व
की टीमो् ने भी प््िम थ्िान हाजसल जकया। जखलाड़ियोने अपने प््दश्वन के
साि अनुशासन, आत्मजवश््ास, टीमवक्ि औि खेल भावना का पजिचय
जदया। टग आॅफ वाि छात्् टीम, योगा छात््ा वग्व औि आज्टिस्थटक सोलो योगा
छात्् वग्व ने ज््दतीय थ्िान प््ाप्त जकया। कुश्ती मे् िोिावि तिा खो-खो छात््ा
टीम ने दूसिा थ्िान हाजसल जकया। एिलेजटक्स की 100 मीटि दौड़ व जिले म्े
जखलाज्ड़यो् ने तृतीय थ्िान प््ाप्त जकया। यह िानकािी अकादमी की
प््धानाचाय्ाव अंिनी जसंह ने दी। 

शाहबाद। स्टिक से धहि लगाकर  मैच की शुर्आर कररे सांसद नरीन धजंदल। 

लाडिा। दा कोणाक्क अकादमी के बच््े प््धररोधगरा मे् भाग लेरे। 

स्टेडियम मे् हॉकी मैच
का िकया अवलोकन

ये रहे मौजूद
इस अवसि पि चेयिमैन सुभाष कलसाना चेयिमैन, बीबी किताि कौि, िजवंद््
सांगवान, सुपास्वव िैन मंडल अध्यक््, यादजवंदि िाणा मंडल अध्यक््, ईशा
सचदेवा , कजमत सचदेवा, मनदीप जसंह एडवोकेट, अंकुि सैनी जिला उपाध्यक््,
अिैब जसंह प््जतजनजध जिंदल हाउस, सिदाि ज््तलोचन जसंह हांडा, बलदेव िाि
चावला, सुदश्वन कक््ड़, कौि बािवा, दीपक आनंद पाष्वद, गुिबाि जसंह हॉकी
कोच व बलदेव िाि सेठी सजहत जखलाड़ी औि अजभभावक उपस्थित िहे।

छात््ाओ् ने जीता सजला स््रीय मैथ क्कवज
कुरुकुुेतुु। हजियाणा जवद््ालय जशक््ा जवभाग एवं एससीईआिटी गुर्ग््ाम के
जनदेश्ावनुसाि िािकीय मॉडल संथ्कृजत वजिष्् माध्यजमक जवद््ालय िानेसि मे् जिला

स््िीय गजणत स्कवि
प््जतयोजगता का आयोिन
जकया गया। प््जतयोजगता मे्
जिले के जवजभन्न
िािकीय जवद््ालयो् की
टीमो् ने उत्साहपूव्वक
भाग लेते हुए गजणतीय
ज््ान औि ताज्किक क््मता

का प््दश्वन जकया। प््त्येक टीम मे् कक््ा 8वी् से 10वी् तक के तीन जवद््ाज्िवयो् को
शाजमल जकया गया। प््जतयोजगता के प््िम चिण मे् 30 बहुजवकल्पीय प््श्नो् पि
आधाजित थ्क््ीजनंग टेथ्ट हुआ, जिसके आधाि पि छह श््ेष्् टीमो् का चयन दूसिे
चिण के जलए जकया गया। दूसिे चिण मे् प््श्नोत््िी, जविुअल, एस्कटजवटी औि
िैजपड फायि िाउंड आयोजित जकए गए। इनका संचालन स्कवि माथ्टि पीिीटी
जदनेश अज््त एवं अशोक शम्ाव ने जकया। जनण्ावयक मंडल मे् िािकुमाि सैनी एवं
जगिधि गोपाल शाजमल िहे। प््जतयोजगता मे् िािकीय कन्या वजिष्् माध्यजमक
जवद््ालय िानेसि की टीम ने प््िम, िािकीय जवद््ालय हिीिा ने ज््दतीय तिा
िािकीय मॉडल संथ्कृजत जवद््ालय जपहोवा की टीम ने तृतीय थ्िान हाजसल जकया। 

सजला स््रीय कानूनी िाक््रता प््सतयोसगताओ् म्े
सवद््ास्थियो् ने प््सतभा का िकया शानदार प््दश्िन

कुरुकुुेतुु। हजियाणा िाज्य जवजधक सेवा प््ाजधकिण एवं जशक््ा जवभाग के संयुक्त
तत्वावधान मे् थ्टूडै्ट जलगल जलटिेसी जमशन के तहत शजनवाि को िािकीय
माध्यजमक जवद््ालय, सेक्टि-13 मे् जिला स््िीय कानूनी साक््िता प््जतयोजगताओ्

का आयोिन जकया
गया। काय्वक््म मे्
जिला जवजधक सेवा
प््ाजधकिण की सजचव
एवं चीफ ज्यूजडजशयल
मजिथ्ट््ेट जनजकता
भािद््ाि मुख्य अजतजि
िही्। एडवोकेट के.के.
कौजशक तिा काय्वक््म
की नोडल अजधकािी
एवं खंड जशक््ा
अजधकािी कमल बत््ा

भी मौिूद िही्। दीप प््ज्वलन के साि काय्वक््म का शुभािंभ हुआ।
प््जतयोजगताओ् म्े जनबंध लेखन, थ्लोगन िाइजटंग, भाषण, प््श्नोत््िी, वाद-जववाद,
स्थकट, कजवता पाठ, आॅन-द-थ्पॉट पे्जटंग, पाविपॉइंट प््ेिे्टेशन तिा सामाजिक
मुद््ो् पि डॉक्यूमे्ट््ी जफल्म सजहत दस जवधाओ् मे् जवद््ाज्िवयो् ने प््जतभा जदखाई।
प््जतयोजगताएं मानव अजधकाि, मौजलक कत्वव्य, घिेलू जहंसा से संिक््ण, दहेि
जनषेध, बाल जववाह, जशक््ा का अजधकाि, सूचना का अजधकाि, नशामुस्कत,
पय्ावविण, िैजगंग, सड़क सुिक््ा औि वजिष्् नागजिको् के अजधकाि समेत 18
जवषयो् पि आधाजित िी्। मुख्य अजतजि जनजकता भािद््ाि ने कहा जक प््त्येक
जवद््ाि््ी को अपने अजधकािो् औि कत्वव्यो् की िानकािी होनी चाजहए। आि के
जवद््ाि््ी ही भजवष्य मे् देश की जिम्मेदािी संभाले्गे। 

दा कोणाक्क अकादमी के आठ सखलाड्ी राज्य
स््रीय प््सतयोसगता के सलए क्वालीफाई 
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हबरयाणा एजुकेशन बमबनस्ट््ीयल
स्टाफ एसोबसएशन (हेमसा) की
राज्य कमेटी की आॅनलाइन िैठक
मे् बशक््ा बवभाग के बमबनस्ट््ीयल
स्टाफ की लंबित मांगो् को लेकर
ररणिद्् आंिोलन का ऐलान
बकया गया। िैठक की अध्यक््ता
प््ांतीय प््धान संिीप सांगवान ने
की, जिबक संरालन महासबरव
बहते्द्् बसहाग ने बकया। िैठक मे्
कम्चराबरयो् की पिोन्नबत,
वेतनमान, आॅनलाइन ट््ांसफर,

रेशनलाइजेशन तथा बवभागीय
काय्चप् ्णाली से जुड़े मुद््ो् पर
बवस््ार से रर्ाच हुई। हेमसा
पिाबधकाबरयो ् ने आरोप लगाया
बक बशक््ा बवभाग के बमबनस्ट््ीयल
स्टाफ की मांगो् की लगातार
अनिेखी की जा रही है। प््ांतीय
प््धान संिीप सांगवान ने कहा बक
वेतनमान और पिोन्नबत के मामले
मे् बमबनस्ट््ीयल स्टाफ लंिे समय
से परेशान है। रेशनलाइजेशन के
रलते पि समाप्त बकए जा रहे ह्ै,
जिबक फील्ड काय्ाचलयो् म्े
कम्चराबरयो् की कमी के कारण

काय्च का िोझ िढ़ रहा है।
सांगवान ने कहा बक आॅनलाइन
ट््ांसफर के नाम पर बपछले छह
वष््ो् से कम्चराबरयो् को इंतजार
करना पड़ रहा है। उनके अनुसार
बशक््ा बवभाग के फील्ड काय्ाचलयो्
मे् पिोन्नबत के करीि 50 प््बतशत
पि बरत्त है् तथा पिोन्नबत से
संिंबधत फाइल्े लंिे समय से
बशक््ा सिन मे् लंबित है्। समय पर
पिोन्नबत नही् होने के कारण
कम्चराबरयो् को सेवा लाभ और
आब्थचक लाभ से वंबरत होना पड़
रहा है।

चच्चा 30 सितंबर तक ब्लॉक और 31 अक्टूबर तक सिला िम्मेलन

हेमसा ने आॅनलाइन बैठक में आंदोलन का बबगुल बजाया
n 14-15 निंबर को कुर्क््ेत्् 

मे् राज्य सम्मेलन कि्मचारियो् की पदोन्नरि, वेिनिान व काय्मप््णाली से जुड़े िुद््ो् पि रवस््ाि 
तीन चरणो् म्े आंदोलन का ऐलान
बैठक मे् आंदोलन को तीन चिणो् म्े चलाने का जनण्वय जलया गया। पहले चिण मे् 30
जसतंबि 2026 तक सभी ब्लॉको् म्े सम्मेलन आयोजित जकए िाएंगे। दूसिे चिण मे्
31 अक्टूबि तक जिला सम्मेलन आयोजित कि संबंजधत जिला जशक््ा अजधकािी
(डीईओ) के माध्यम से डायिेक्टि सेके्डिी जशक््ा, अजतजिक्त मुख्य सजचव जशक््ा
औि जशक््ा मंत््ी के नाम ज््ापन भेिे िाएंगे। तीसिे चिण मे् 14-15 नवंबि 2026 को
कुर्क््ेत्् म्े िाज्य सम्मेलन आयोजित जकया िाएगा। इस दौिान मुख्यमंत््ी के नाम
ज््ापन सौ्पकि कम्वचाजियो् की मांगो् के समाधान की मांग की िाएगी। सांगवान ने
कहा जक यजद इसके बाद भी मांगो् औि समथ्याओ् का समाधान नही् हुआ तो
कुर्क््ेत्् से ही आगे के आंदोलन की घोषणा की िाएगी। उन्हो्ने कहा जक हेमसा
जवभागीय मांगो् के साि-साि साझा मांगो् को लेकि सव्व कम्वचािी संघ हजियाणा के
आह््ान पि होने वाले आंदोलनो् म्े भी भाग लेगी। बैठक मे् साजवत््ी देवी, िािेश
लांबा, भूपे्द्् शम्ाव, अमििीत बिाड़, सुिान मालडा, जविय लांबा, ज््तलोक चंद, टीका
जसंह, पािस कौजशक, सुमन िानी, अशोक जचड़िया, तोजफक अहमद, सुशील
बखेजतया, िािेश खिकड़ा, अजभमन्यु, जवशाल, सुकेश कुमाि आिद मौिूद िहे।
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िन्िी बसखो् की बरहाई को लेकर
धम्चनगरी मे् बिए जा रहे धरने म्े
िन्िी बसख भाई जगतार बसंह हवारा
के धम््ी बपता गुरररण बसंह हवारा
बवशेष र्प से शाबमल हुए। इस
िौरान हबरयाणा बसख गुर्द् ्ारा
मैनेजमे्ट कमेटी के प््धान जत्थेिार
जगिीश बसंह झीडा, मै्िर
हरमनप््ीत बसंह, मै्िर इंद््जीत बसंह,
सुखबजंिर बसंह मसाना, सुखपाल
बसंह िुटर, हबरयाणा कमेटी यात््ा

बवभाग के प््भारी हरकीरत बसंह और
अन्य स्टाफ मौजूि रहा।  शबनवार
सायं 4 से 5 िजे तक संगत द््ारा
मीरी पीरी रौ्क (खंडा रौ्क) पर
बिए जा रहे धरने मे् संगत का
समथ्चन करने पहुंरे गुरररण बसंह
हवारा ने कहा बक िन्िी बसखो् को

न्याय बिलाने के बलए धरना को
संगत का समथ्चन बमलना जर्री है।
उन्हो्ने कहा बक अि तक सजा
भुगत रहे कई िंबियो् को सरकार
द््ारा पैरोल िी गई है, लेबकन बसखो्
के बलए कानून की उल्लंघना की जा
रही है। न तो िंिी बसखो् को बरहा

बकया जा रहा है और न ही उन्हे् पैरोल
िी जा रही है। उनका की संबवधान
और कानून के मुताबिक सजा पूरी
कर रुके िन्िी बसखो् को बरहा बकया
जाना राबहए, परंतु सरकार ने ऐसा
करने की िजाय उन्हे् जेल मे् िंि
करके रखा है।  हबरयाणा बसख
गुर्द््ारा मैनेजमे्ट कमेटी के प््धान
जत्थेिार जगिीश बसंह झी्डा ने कहा
बक िन्िी बसखो् की बरहाई की मांग
संबवधान के अनुसार जायज है।
गुरररण बसंह हवारा और हबरयाणा
बसख गुर्द््ारा मैनेजमे्ट कमेटी के
प््धान जत्थेिार जगिीश बसंह झीडा
ने संगत से अपील की बक 2
अत्टूिर को ऐबतहाबसक गुर्द््ारा श््ी
फतहेगढ़ साबहि से शुर् होने वाले
रोष मार्च मे् अबधक से अबधक
संख्या मे् भाग ले।
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बशरोमबण अकाली िल हबरयाणा की
प््िेश स््रीय िैठक शबनवार को
सैनी धम्चशाला मे् आयोबजत हुई।
िैठक मे् संगठन को मजिूत करने,
आगामी रुनावो् के बलए आधार
तैयार करने, स्थानीय मुद््ो् को
प््मुखता से उठाने तथा जनता के
िीर पाट््ी की सब््ियता िढ़ाने को
लेकर रर्ाच की गई। िैठक म्े
हबरयाणा प््भारी एवं पूव्च राज्यसभा

सांसि िलबवंिर बसंह भुंिड़ बवशेष
र्प से मौजूि रहे। प््िेशाध्यक््
हरकेश मोहड़ी, प््िेश वबरष््
उपाध्यक्् रघुजीत बसंह बवक्क,
हबरयाणा इकाई के सिस्य तबजंिर
पाल बसंह बिल्लो्, िेवे्द्् बसंह राणा,
िलिेव बसंह कायमपुबरया,
मोहनजीत बसंह पानीपत और तजे्द््
संधू ने भी बवरार रखे। पत््कारो् से

िातरीत मे् बशरोमबण अकाली िल
के महासबरव एवं हबरयाणा प््भारी
िलबवंिर बसंह भुंिड़ ने कहा बक
पाट््ी 2029 का बवधानसभा रुनाव
हबरयाणा म्े मजिूती से लड़ेगी।
उन्हो्ने पंजाि की राजनीबत को
लेकर कहा बक आगामी समय मे्
पंजाि मे् बशरोमबण अकाली िल की
सरकार िनेगी। 
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राधाष््मी के पावन अवसर पर गीता ज््ान संस्थानम् स्सथत
श््ीकृपा बिहारी जी मंबिर मे् श््द््ा एवं भस्तत का बवशेष वातावरण
िेखने को बमला। गीता मनीषी स्वामी ज््ानानंि जी महाराज के
सास्ननध्य मे् श््ीराधा-कृपा कटाक्् स््ोत्् के पाठ के साथ श््ी कृपा

बिहारी जी का बवशेष अबभषेक, पूजन
एवं अर्चना की गई। साधु-संतो् एवं िड़ी
संख्या मे् श््द््ालुओ् की उपस्सथबत मे्
मंबिर पबरसर भस्ततरस से सरािोर रहा।
इस अवसर पर भगवद््ीता जी की
आरती की गई। भजन-कीत्चन और प््भु
के नाम का गुणगान आरंभ होते ही
श््द््ालु भस्तत मे् झूम उठे। मंबिर पबरसर

मे् राधे-राधे और भगवान श््ीकृष्ण के जयघोष गूंजते रहे। गीता
मनीषी स्वामी ज््ानानंि जी महाराज ने अपने आशीव्चरन मे् कहा
बक बकसी भी बवबध-बवधान का वास््बवक महत्व तभी है, जि
उसमे् श््द््ा और भाव जुड़ा हो। भाव के बिना की गई ब््िया
केवल िाहरी ब््िया िनकर रह जाती है, जिबक श््द््ा से बकया
गया छोटा-सा काय्च भी साधना और भगवान के प््बत समप्चण का
र्प ले लेता है।

गगनजोत िंधू के अंसतम अरदाि मे्
िंत महात्माओ् िसहत नेता हुए शासमल

पिहोवा। हजियाणा के पूव्व मंत््ी थ्वग््ीय िसजवंद्् संधू के पुत्् थ्वग््ीय गगनिोत संधू
की अंजतम अिदास मे् जवजभन्न िािनीजतक दलो्, सामाजिक संथ्िाओ् तिा गणमान्य
लोगो् ने भाग जलया। गौितलब है जक जवगत 11 जसतंबि को पूव्व मंत््ी थ्वग््ीय िसजवंदि
जसंह संधू के पुत्् गगनिोत ने चंडीगढ़ के जनकट समीप अपने फाम्व हाउस पि
कजित सुसाइड कि अपनी िीवन लीला समाप्त कि ली। थ्िानीय गुर्नानक देव
एकेडमी मे् अंजतम अिदास आयोजित की गई। जिसमे् संत बाबा गुिजवंदि दास मांडी
वाले, हजियाणा के मुख्यमंत््ी के ओएसडी भाित भूषण भािती, सांसद नवीन जिंदल,
चेयिमैन हिपाल जसंह चीका , पूव्व चेयिमैन कैलाश भगत, ियभगवान शम्ाव डीडी, पूव्व
मंत््ी बलबीि सैनी, पूव्व मंत््ी पंिाब प््ेम जसंह चंदूमाििा, आप के जवधायक कुलिीत
िंधावा, पूव्व जवधायक अिजवंद खन्ना, एच.एस.िी.पी.सी के अध्यक्् िगदीश झी्डा, पूव्व
जवधायक शेि जसंह बडशामी, पूव्व चेयिमैन िसजवंदि खैिा, पूव्व जवधायक शमशेि जसंह
गोगी, गांव धनीिामपुिा के सिपंच जवकल कुमाि चौबे तिा सामाजिक एवं धाज्मवक
संगठन के प््जतजनजधयो् ने जदवंगत आत्मा की शांजत के जलए प््ाि्वना की औि पुष्प
अज्पवत जकए। संधू पजिवाि की ओि से िसतेि संधू व हिकीित संधू ने उनके दु:ख मे्
शाजमल होने के जलए उपस्थित िनसमूह का आभाि प््कट जकया।

सवश्् म्े िकारात्मक िोच को बढ़ावा 
देने के सलए आत्म क््ांसत असभयान शुर्
कुरुकुुेतुु। समि्वगुर् धाम, मुििल के संथ्िापक समि्वगुर्
जसद््ाि्व औजलया के सास्ननध्य मे् जवश्् म्े बढ़ िही नकािात्मक
सोच के बीच सकािात्मकता औि आत्मिागृजत को बढ़ावा देने
के उद््ेश्य से जवश्् आत्म क््ांजत अजभयान शुर् जकया गया है।
समि्वगुर् धािा जहमाचल के जशक््ा कोआॅज्डिनेटि आचाय्व डॉ.

सुिेश जमश््ा ने यह िानकािी दी। उन्हो्ने
बताया जक समि्वगुर् धािा औि भाितीय
योग एवं प््बंधन संथ्िान के संयुक्त
प््यास से शुर् जकए गए इस अजभयान
के तहत जवजभन्न वग््ो् के जलए काय्वक््म
संचाजलत जकए िा िहे ह्ै। इनका उद््ेश्य
लोगो् को आत्मज््ान, तनाव प््बंधन,
थ्वाथ्थ्य िागर्कता औि सकािात्मक

सोच की जदशा मे् पे््जित किना है। अजभयान के तहत सहि योग
के 70 काय्वक््म जपछले कई वष््ो् से आॅनलाइन औि आॅफलाइन
चलाए िा िहे ह्ै। इनके माध्यम से साधको् को आत्मज््ान औि
ब््ह्मज््ान की जदशा मे् आगे बढ़ने के जलए माग्वदश्वन जदया िाता
है।  जमशन हेल्ि मैनेिमे्ट भाित औि जवश्् के जवजभन्न
महाजवद््ालयो् एवं जवश््जवद््ालयो् म्े चलाया िा िहा है। इसके
माध्यम से युवाओ् को जशकायत भाव से बाहि जनकलकि
सकािात्मक दृज््षकोण अपनाने के जलए प््ेजित जकया िाता है।
इसी प््काि थ्ट््ेस मैनेिमे्ट काय्वक््म कॉपोि््ेट संथ्िानो् तिा
सिकािी जवभागो् के अजधकाजियो् औि कम्वचाजियो् के जलए
संचाजलत जकया िा िहा है।

बन्दी सिखो् की सरहाई की मांग जायज : झी्डा
n बंदी वसखो् की वरहाई को लेकर

जारी धरना प््दश्शन मे् शावमल हुए
गुरचरण वसंह हिारा और
हवरयाणा कमेटी के प््धान
जत्थेदार जगदीश झीडा 

कुर्क््ेत््। मीरी पीरी चौ्क पर धसख संगर के साथ िरना देरे बन्दी धसख भाई
जगरार धसंह हरारा के िम््ी धपरा गुरचरण धसंह हरारा, प््िान जत्थेदार
जगदीश धसंह झीडा, मै्बर हरमनप््ीर धसंह, मै्बर इंद््जीर धसंह और अन्र।

हसरयाणा मे् 2029 का चुनाव मजबूती
िे लड्ा जाएगा : बलसवंदर सिंह 

n प््देश स््रीय बैठक मे् संगठन
विस््ार और बूथ स््र पर इकाइयां
गवठत करने पर मंथन

श््द््ा िे सकया गया छोटा िा काय्ि भी 
बन जाता है िाधना : स्वामी ज््ानानंद

नवसनस्मित शेड का सकया उद्घाटन

लाडवा। लाडवा के संिय गांधी पस्बलक थ्कूल के 47वे्
थ्िापना जदवस पि महामंडलेश््ि गीता मनीषी थ्वामी
ज््ानानंद महािाि ने मुख्य प््वेश माग्व औि िै्प के
नवजनज्मवत शेड का उद्घाटन जकया। छात््ो् को बाजिश
औि धूप से बचाने के जलए, भूतल के मुख्य प््वेश द््ाि
से प््िम मंजिल तक यह शेड बनाया गया है। थ्वामी
का थ्कूल मे् पहुंचने पि थ्कूल प््बंधन, जशक््को् औि
छात््ो् द््ािा भव्य थ्वागत जकया गया। आचाय्व मोहन
लाल औि आचाय्व जवक््माजदत्य ने थ्कूल के थ्िापना
जदवस के उपलक्््य मे् आयोजित तीन जदवसीय यज्् की
पूणाह्वुजत संपन्न की।  थ्कूल के प््धानाचाय्व निे्द्् शम्ाव
ने धन्यवाद ज््ापन प््स््ुत किते हुए मुख्याजतजि व
अजतजियो् सजहत अजभभावको् का आभाि व्यक्त जकया। 

राधाष््मी पर पौधे बांटकर तुलिी
के महत्व िे कराया अवगत

कुरुकुुेतुु। िाधाष््मी के पावन अवसि पि शाहबाद मे्
महायज्् का आयोिन कि पीपल चौक पि श््द््ालुओ्
को तुलसी के पौधे जवतजित जकए गए। इस दौिान लोगो्
को तुलसी के धाज्मवक एवं औषधीय महत्व के बािे म्े
िानकािी दी गई। आयोिको् ने कहा जक तुलसी
भगवान श््ीकृष्ण को अत्यंत ज््पय है। काज्तवक मास मे्
तुलसी पूिन का जवशेष महत्व माना गया है, हालांजक
सनातन पिंपिा मे् प््जतजदन तुलसी का पूिन जकया िाता
है। तुलसी धाज्मवक आथ्िा के साि-साि औषधीय गुणो्
से भी भिपूि पौधा है। इसके जनयजमत उपयोग से अनेक
बीमाजियो् म्े लाभ जमलता है। इस अवसि पि जशक््क
ित्न से सम्माजनत सजवता मदान व समािसेवी िणवीि
शम्ाव व अन्य मजहलाएं मौिूद िही। काय्वक््म का
समापन प््साद जवतिण के साि जकया गया।

मुख्यमंत््ी पंजाब मे् जाकर 
झूठे दावे कर रहे : मेवा सिंह

शाहबाद। जिला कांग््ेस अध्यक्् एवं पूव्व जवधायक मेवा जसंह ने कहा जक मुख्यमंत््ी
नायब जसंह सैनी हजियाणा के बािे म्े पंिाब सजहत अन्य िाज्यो् म्े िाकि ऐसे
दावे कि िहे ह्ै, िो प््देश की िमीनी हकीकत से मेल नही् खाते। उन्हो्ने कहा
जक प््त्येक गांव मे् 500 युवाओ् को नौकिी देने का दावा वास््जवक स्थिजत से पिे
है। मेवा जसंह शजनवाि को शाहाबाद कांग््ेस कमेटी शहिी के काय्वकत्ाव सम्मेलन
को संबोजधत कि िहे िे। मेवा जसंह ने कहा जक ब्लॉक स््िीय सम्मेलनो् का
उद््ेश्य संगठन को बूि एवं िमीनी स््ि तक मिबूत किना तिा काय्वकतार्ओ्
से सीधा संवाद थ्िाजपत किना है। काय्वक््म के आयोिक शहिी ब्लॉक कांग््ेस
अध्यक्् डॉ. प््दीप गोयल ने सभी काय्वकतार्ओ् का थ्वागत जकया। उन्हो्ने कहा
जक भािपा सिकाि की नीजतयो् को िनता के सामने िखने के जलए िनिागिण
अजभयान की र्पिेखा तैयाि की िाएगी। सम्मेलन को डॉ. छजव प््काश शम्ाव, पूव्व
नगिपाजलका प््धान हिीश क्वात््ा, पूव्व प््धान िणधीि जसंह, मोहनलाल भांविा,
संिीव चोपड़ा, हलका प््धान ज््ान जसंह, िाकेश वधवा, चमन लाल, कंविपाल
काला औि सनी कोहली सजहत अन्य नेताओ् ने संबोजधत जकया। 

शाहबाद। कार्यकर्ायओ् को संबोधिर कररे पूर्य धरिारक मेरा धसंह। 



खबर संक््ेप
बंधुआ मजदूरी से जुड्ी
लशकायतो् की समीक््ा
अंबाला। उपारुत्ि सणचन गुप्िा ने
अपने कार्ायलर सभागार मे् णजला
सिक्ििा सणमणि की समीक््ा बैठक
की अध्रक््िा करिे हुए बाल श््म,
बंधुआ मजदूरी, ई्ट भट््ा ििा
प््वासी मजदूरो् से संबंणधि णवषरो्
की णवस््ार से समीक््ा की।
उपारुत्ि ने बाल श््म एवं बंधुआ
मजदूरी की रोकिाम के णलए की
गई इंस्पेत्रन, रेस्त्रू अणभरान,
दज्य एफआईआर ििा की गई
कार्यवाई की णवस््ार से जानकारी
ली। उन्हो्ने संबंणधि अणधकाणररो्
से बाल श््म एवं बंधुआ मजदूरी से
जुड्ी णरकारिो् के णनपटान की
क्सिणि की भी समीक््ा की। उन्हो्ने
कहा णक बाल श््म एवं बंधुआ
मजदूरी जसैी सामाणजक बुराइरो्
की रोकिाम के णलए सभी संबंणधि
णवभाग आपसी समन्वर के साि
प््भावी ढंग से कार्य करे् णरकारि
प््ाप्ि होिे ही आवश्रक कार्यवाई
सुणनण््िि की जाए।
गांव सौ्डा मे् कानूनी
जागर्कता लशलवर
अंबाला। हणररािा राज्र णवणधक
सेवा प््ाणधकरि के णनद््ेरानुसार
ग््ाम मोखा माजरा एवं  सौ्डा मे्
कानूनी जागर्किा णरणवर का
आरोजन णकरा गरा। णरणवर मे्
अणधवत्िा सर् जस्सी, लीगल एड
काउंसल ििा सोणनरा, पीएलवी
द््ारा ग््ामीिो् को णवणभन्न कानूनी
प््ावधानो् एवं णवणधक सेवाओ् के
संबंध मे् महत्वपूि्य जानकारी प््दान
की गई। णरणवर के दौरान णवषरो् पर
णवस््ारपूव्यक कानूनी जागर्किा
प््दान की गई।
लशलवर मे् 300 मरीजो् ने
स्वास्थ्य जांर करवाई
अंबाला। श््ी गुर् नानक देव के
बड्े साणहबजादे बाबा श््ीचंद
महाराज के 532वे् जन्म णदवस के
उपलक्््र मे् दुखभंजनी चेणरटेबल
पोणलत्लीणनक एवं बाबा श््ीचंद
महाराज वेलफेरर सोसारटी की
ओर से स्वास्थ्र णवभाग के सहरोग
से णनरुल्क मेणडकल जांच णरणवर
का आरोजन णकरा गरा। इस
णरणवर मे् लगभग 300 मरीजो् ने
अपनी जांच करवारी। इस णरणवर
का उदघाटन एसडीएम दर्यन
कुमार ने णकरा। उन्हो्ने दुखभंजनी
चेणरटेबल पोणलत्लीणनक जोणक श््ी
गुर् हरगोणबंद साणहब सेवा
सोसारटी की रूणनट है की सराहना
करिे हुए कहा णक सोसारटी की
ओर से समाजसेवा के बहुि ही
बेहिरीन कार्य णकए जा रहे ह्ै।
एसडीएम दर्यन कुमार ने बाबा
श््ीचंद  महाराज के जन्म णदवस की
भी सभी को रुभकामनाएं दी।
अंबािा की अंडर-14
िॉकी टीम ल््ितीय
अंबाला। णसरसा मे् आरोणजि
राज्र स््रीर हॉकी प््णिरोणगिा मे्
अंबाला की अंडर-14 हॉकी टीम ने
रानदार प््दर्यन करिे हुए ण््दिीर
स्िान प््ाप्ि कर णजले का नाम
रोरन णकरा। इसमे् राजकीर कन्रा
वणरष्् माध्रणमक णवद््ालर, बलदेव
नगर की 5 छाि््ाओ् ने भाग णलरा
िा। टीम की इस उपलक्बध से
णवद््ालर पणरवार एवं खेल प््ेणमरो्
मे् खुरी की लहर है। णवद््ालर की
प््धानाचार्ाय वीना भागाणनरा  ने पूरी
टीम को इस रानदार उपलक्बध के
णलए हाण्दयक बधाई एवं
रुभकामनाएं दी्। उन्हो्ने
णखलाणडय़ो् के उत्कृष्् प््दर्यन की
सराहना करिे हुए कहा णक रह
सफलिा णवद््ाण्ियरो् की मेहनि,
अनुरासन, लगन और टीम भावना
का पणरिाम है।
नमो ल््ककेट िीग की
आज िोगी शुर्आत
अंबाला। अंबाला रहर के पुणलस
लाइन ग््ाउंड मे्  20 णसिंबर को
नमो ण््ककेट लीग के मैचो् का
रुभारंभ होगा। प््ाि: 9 बजे से
लेकर राि 9 बजे िक ण््ककेट के
मैच आरोणजि णकए जाएंगे। नमो
ण््ककेट लीग के संरोजक  ने बिारा
णक ण््ककेट खेल हम सबका
पंसदीदा खेल है। नमो ण््ककेट लीग
मैचो् का रहां पर आरोजन होना
अंबाला के णलए काफी खुरी की
बाि है। बिारा णक कल ग््ुप वन व
ग््ुप दो के सभी मैच खेले जाएंगे। 
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रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरम, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 8295154800, 9253681010, 9253681005

आवश्रक सूचना

यूरिनल में जमा रमला पेशाब, शौचालयों में सफाई का अभाव

भसभवल अस्पताल के रौचालयो् में गंदगी
का आलम, मरीजो् को हो रही परेरानी

हरिभूिम न्यूज :अंबाला

अंबाला छावनी के णजला नागणरक
अस्पिाल मे् मरीजो् को बेहिर
स्वास्थ्र सुणवधाएं देने के दावो् के
बीच अस्पिाल के रौचालरो् की
बदहाल व्रवस्िा सवाल खड्े कर
रही है। अस्पिाल के ह्दर वाड्य मे्
बने रौचालरो् की क्सिणि ऐसी
णमली णक रहां इलाज के णलए
`आने वाले मरीजो् और उनके
िीमारदारो् को स्वच्छिा के बजार
गंदगी का सामना करना पड् रहा
है। रौचालरो् की णनरणमि साफ-
सफाई नही् होने के कारि रहां
दुग््ंध और गंदगी का माहौल बना
हुआ है। अस्पिाल के ह्दर वाड्य

मे् बने रौचालरो्  मे् िो सफाई
व्रवस्िा की पूरी िरह से  पोल
खुलिी नजर आ रही है।
रौचालरो् म्े गंदगी णदखाई दी,
जबणक रूणरनल की क्सिणि भी

बेहद खराब णमली। कई रूणरनल मे्
पेराब जमा हुआ िा और लंबे
समर से सफाई नही् होने के
कारि वहां गंदगी णदखाई दे रही
िी। ऐसे मे् अस्पिाल मे् भि््ी

मरीजो् के साि आने वाले
िीमारदारो् को इन रौचालरो् का

इस््ेमाल करने मे् परेरानी का
सामना करना पड् रहा है।

अंबाला। वसविल अथ्पताल के ह्दर रोग िार्य के गंदे टॉरलेट। फोटो: हमरभूिि

वॉरबेभसन पर साबुन तक नही्
स्िच्छता व्यिस्रा का अंदाजा इसी बात से लगाया जा सकता है रक शौचालयो्
मे् मौजूद िॉशबेरसन पर हार धोने के रलए साबुन तक उपलब्ध नही् रा।
अस्पताल जैसे स्िास्थ्य संस्रान मे् हारो् की स्िच्छता संि््मण रोकने के रलए
बेहद महत्िपूण्थ मानी जाती है, लेरकन यहां मरीजो् और तीमारदारो् को
बुरनयादी सुरिधा के रलए भी परेशान होना पड् रहा है।

l
वॉशबेथिर पर िाबुर

िक रही्, िीमारदार गंदे
टॉरलेट इस््ेमाल कररे

को मजबूर

अस्पताल मे् इलाज के रलए
आने िाले मरीज और उनके
तीमारदार पहले ही बीमारी
और संि््मण से जूझ रहे होते
है्। ऐसे म्े गंदे शौचालय और
खराब स्िच्छता व्यिस्रा
उनके रलए परेशानी बढ्ा
सकती है। तीमारदारो् का
कहना है रक अस्पताल म्े
मरीज के इलाज के सार-सार
साफ-सफाई पर भी ध्यान रदया
जाना चारहए। यरद शौचालय ही
साफ नही् हो्गे तो मरीज और
उनके सार रहने िाले लोगो्
को संि््मण का खतरा बना
रहेगा। अस्पताल प््बंधन की
ओर से समय-समय पर
स्िच्छता व्यिस्रा को बेहतर
बनाने के दािे रकए जाते है्,

लेरकन मौके पर रदखाई देने
िाली क्सररत इन दािो् पर
सिाल खड्े करती है। सबसे
बड्ा सिाल यह है रक यरद
अस्पताल के महत्िपूण्थ ह्दय
िाि्थ के शौचालयो् की यह
क्सररत है तो अन्य िाि््ो् मे्
सफाई व्यिस्रा कैसी होगी।
मरीजो् और तीमारदारो् ने
अस्पताल प््शासन से
शौचालयो् की रनयरमत सफाई
करिाने, यूररनल की सफाई
सुरनर् ्ित करने तरा
िॉशबेरसन पर हर समय
साबुन उपलब्ध करिाने की
मांग की है। अब देखना होगा
रक अस्पताल प््शासन समस्या
का संज््ान लेकर व्यिस्रा मे्
सुधार कब तक करता है।

बीमारी से बचने आए, गंदगी से जूझते मरीज

कार्यकर्ाय सम्मेलन मे प््देशाध्रक््
राव नरे्द्् ससंह करे्गे सशरकर
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कांग््ेस ब्लॉक की ओर से कार्यकि्ाय
सम्मेलन का आरोजन आज 20
िारीख को णसरसागढ् क्सिि डॉ.
भीमराव अंबेडकर भवन मे् णकरा
जाएगा। सम्मेलन मे् कांग््ेस

का र् य क ि् ाय ओ्
औ र
पदाणधकाणररो् के
बड्ी संख्रा मे्
पहुंचने की
उम्मीद जिाई जा
रही है। बिा दे् णक
सम्मेलन की
िैराणररो् को
लेकर ब्लॉक

कांग््ेस  के अध्रक्् नरे्द्् रम्ाय
(णबट्््) जनसंपक्ि अणभरान चलाए
हएु िे। सम्मेलन का उद््ेश्र कांग््ेस
कार्यकि्ायओ् को एकजुट करना,
संगठन को बूि स््र िक मजबूि
करना ििा क््ेि्् से जुड्े णवणभन्न
मुद््ो् पर कार्यकि्ायओ् के साि
णवचार-णवमर्य करना बिारा गरा
है। सम्मेलन म्े पाट््ी के वणरष््

नेिाओ्, पदाणधकाणररो् और
कार्यकि्ायओ् के राणमल होने की
बाि कही जा रही है। सम्मेलन को
सफल बनाने के णलए ब्लॉक
अध्रक्् नरे्द्् रम्ाय ने कार्यकि्ायओ्
से सम्मेलन मे् अणधक से अणधक
संख्रा मे् पहुंचने का आह््ान णकरा
है। उन्हो्ने कहा णक कार्यकि्ाय
संगठन की सबसे महत्वपूि्य कड्ी
है् और कार्यकि्ायओ् के साि संवाद
के माध्रम से संगठन को और
मजबूि णकरा जाएगा। 

n बंलॉक अधंयकंं नरेंदंं शिंाि ने
कायंिकतंािओं से समंिेलन िें
अमधक से अमधक संखंया िें
पहुंचने का आहंंान मकया

लनमंत््ण जारी
सम्मेलन मे् के््त्् की समस्याओ्,
संगठनात्मक गतितितियो् िथा
आगामी काय्यक््मो् को लेकर भी
चच्ाय होने की संभािना है।
सम्मेलन के तलए जारी तनमंत््ण
मे् तजला कांग््ेस ग््ामीण अध्यक््
दुष्यंि चौहान िथा ब्लॉक कांग््ेस
अध्यक्् नरे्द्् शम्ाय (तिट्््) की
ओर से सभी कांग््ेस
काय्यकि्ायओ् को आमंत््ति तकया
गया । इस सम्मेलन मे्  सांसद
िर्ण, मुलाना तििायक पूजा,
कांग््ेस पार््ी प््देश अध्यक्् राि
नरे्द् ् भी तशरकि कर
काय्यकि्ायओ् को एकजुरिा का
संदेश दे्गे।

ब्लॉक प््धान 
नरे्द्् िम्ाय। 

पंजाब को नशा मुक्त लकया जाए
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णदल्ली की मुख्रमंि््ी  रेखा गुप्िा ने
कहा णक पंजाब को नरा मुत्ि करने
के णलए भारिीर जनिा पाट््ी के
साि-साि हर प््ांि उनके साि
खड्ा है। णनण््िि र्प से पंजाब से
नरा खत्म होने से अन्र राज्रो्
को भी इसका लाभ णमलेगा।
मुख्रमंि््ी  रेखा गुप्िा रणनवार को
पूव्य मंि््ी असीम गोरल के णनवास
स्िान पर पि््कारो् से बािचीि
कर रही िी। इससे पहले उनका
रहां पहुंचने पर पूव्य मंि््ी असीम
गोरल, अनुसूणचि जाणि आरोग
की अध्रक्् बंिो कटाणररा व
भाजपा णजला अध्रक्् मनदीप
रािा ने पुष्प गुच्छ देकर उनका

अणभनंदन णकरा। बिा द्े णक
णदल्ली की मुख्रमंि््ी  रेखा गुप्िा
पंजाब राज्र से णदल्ली जािे हुए

अंबाला रहर मे् पूव्य मंि््ी असीम
गोरल के णनवास स्िान पर 
पहुचंी िी। 

n मदलंली की सीएि रेखा गुपंता ने
पंजाब िें शुरं हुई नशा िुवंत
यािंंा िें की महससेदारी, अंबाला
िें पूिंि िंिंंी के आिास पर ठहरी

अंबाला। सीएम रेखा गुप्ता का अविनंदन करते िाजपा नेता।  फोटो: हमरभूिि

लोग नरे की भगरफ्त से दूर हो्
मुख्यमंत््ी ने इस मौके पर पत््कारो् से बातचीत करते हुए कहा रक यहां पर
भाजपा काय्थकत्ाथओ्, जन प््रतरनरध तरा भाई असीम गोयल से रमलकर खुशी हुई
है। उन्हो्ने कहा रक उनका जन्म हररयाणा मे् हुआ है। यहां आने पर उन्हे् काफी
खुशी होती है। उन्हो्ने यह भी कहा रक बीते कल भारतीय जनता पाट््ी द््ारा पंजाब
मे् नशा मुव्त यात््ा का शुभारंभ रकया गया है। दूसरे चरण के तहत िह पंजाब गई
री। मुझे लगता है रक पूरा देश यह चाहता है रक पंजाब को नशा मुव्त रकया जाए।
उसमे् हर प््ांत ि देश की जनता उनके सार है, भारतीय जनता पाट््ी उनके सार
खड्ी है। हम रमलकर काय्थ करे्गे तारक आने िाला समय पंजाब सुख-समृर््ि से
भरा हो।  लोग नशे की रगरफ्त से दूर हो्। 

बाबा श््ीचंद के उपदेशो् का गुणगान 
हरिभूिम न्यूज :बिाड्ा

डेरा बाबा दलजीि णसंह मे् बाबा
श््ीचंद  महाराज के जन्मोत्सव को
लेकर आरोणजि ण््िणदवसीर
समारोह के दूसरे णदन धाण्मयक
कार्यक््मो् का आरोजन णकरा गरा।
इस अवसर पर बाबा दलजीि णसंह
ने सभा को संबोणधि करिे हुए बाबा
श््ीचंद  महाराज की लीलाओ्,
णरक््ाओ् और उपदेरो् का णवस््ार
से वि्यन णकरा। बाबा दलजीि णसंह
ने श््ि््ालुओ् को संबोणधि करिे हुए
एक प््संग सुनारा। उन्हो्ने बिारा
णक एक बार बाबा श््ीचंद  महाराज
जंगल से गुजर रहे िे। इसी दौरान
उन्हे् एक लडका णरकार करिे हुए
णमला। लडके ने कई जानवरो् को
मार णदरा िा। बाबा श््ीचंद  महाराज
ने उसे जीव-जंिुओ् की हत्रा करने

स े रोकिे हुए समझारा णक ऐसा
करना पाप है। उन्हो्ने लडके को
णरकार न करने की सीख दी लेणकन
उसने उनकी बाि नही् मानी और

णरकार करने के बाद अपने घर लौट
गरा। बाबा दलजीि णसंह  ने बिारा
णक घर पहुंचने के बाद उस लडके
के पेट मे् अचानक िेज पीडा हुई।

n मंंिमदिसीय सिारोह के दूसरे मदन
धामंििक कायंिकंंिों का आयोजन

बराडंा। समारोह मे् बाबा दलजीत वसंह वसख संगत को संबोवधत करते हुए। 

करा के अनुसार बाबा श््ीचंद  महाराज ने उसकी प््ार्थना स्िीकार करते हुए उसके
पुत्् को जीिनदान रदया।  पररिार को िह इलाका छोडने के रलए कहा। इसके बाद
पठान िहां से चला गया। बाबा दलजीत रसंह  ने बताया रक लोक-परंपरा मे् इसी
प््संग से पठानकोट शहर के नाम के प््चलन की करा जोडी जाती है। िेरे के सेिक
अशोक खरबंदा ने बताया रक र््तरदिसीय समारोह का समापन 20  को होगा। सुबह
8 बजे रनशान सारहब की सेिा की जाएगी। इसके बाद सुबह 9 बजे से दोपहर 2
बजे तक दीिान सजाया जाएगा, रजसमे् रागी जत्रे कीत्थन करे्गे। 

रागी जत्थे करे्गे कीत्ान

कार्यक््म सेवा संकल्प अभियान के तहत 973 स्कूलो् में ड््ाइंग प््भतयोभगता एवं प््दर्शनी 

रंगों में दिखा सेवा का संकलंप, 26,956
दवदंंादंथियों ने दिखाई अपनी पंंदिभा
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सेवा, संस्कार और सामाणजक
सरोकारो् की भावना को णवद््ाण्ियरो्
िक पहुंचाने के उद््ेश्र से चलाए जा
रहे ‘सेवा संकल्प अणभरान’ के
िहि रणनवार को अंबाला णजले के
सरकारी एवं णनजी णवद््ालरो् मे्
ड््ाइंग प््णिरोणगिा एवं प््दर्यनी का
आरोजन णकरा गरा। अणभरान मे्
णजले के 973 स्कूलो् के 26,956
णवद््ाण्ियरो् ने उत्साहपूव्यक भाग
लेकर अपनी रचनात्मक प््णिभा का
प््दर्यन णकरा। णवद््ाण्ियरो् ने णचि््ो्

के माध्रम से सेवा, संस्कार,
नरामुक्ति, पर्ायवरि संरक््ि,
स्वच्छिा, सामाणजक णजम्मेदारी

ििा राष्््् णनम्ायि जैसे णवषरो् को
प््भावराली ढंग से प््स््ुि णकरा।
रंगो् और कल्पना के माध्रम से

णवद््ाण्ियरो् ने संदेर देने का प््रास
णकरा णक समाज के प््णि णजम्मेदारी
केवल बड्ो् की नही्, बक्लक हर
नागणरक की सहभाणगिा से ही एक
बेहिर समाज का णनम्ायि संभव है।

णजला णरक््ा अणधकारी सुधीर
कालड्ा ने णजले के सीएम ईईई
रावमाणव धनाना ििा सीएम ईईई
रावमाणव कक््ड् माजरा मे् ड््ाइंग
प््दर्यनी का अवलोकन णकरा।

अंबाला। ड््ाइंग प््वतरोवगता का अिलोकन करते विक््ा अवधकारी। फोटो: हमरभूिि

उत्सािपूव्ाक भागीदारी के लिए बधाई दी
उन्हो्ने कहा रक इतने बड्े स््र पर रिद््ार्रथयो् की भागीदारी यह दश्ाथती है रक
अंबाला रजले के रिद््ार््ी सामारजक सरोकारो् से जुड्े रिषयो् को लेकर जागर्क है्।
उन्हो्ने सभी रिद््ालयो् के रशक््को्, रिद््ालय मुरखयाओ् और रिद््ार्रथयो् को अरभयान
मे् उत्साहपूि्थक भागीदारी के रलए बधाई दी। उन्हो्ने बताया रक 973 स्कूलो् म्े
26,956 रिद््ार्रथयो् की भागीदारी ने सेिा संकल्प अरभयान को रजले म्े व्यापक
जनभागीदारी िाला काय्थि््म बना रदया। प््दश्थनी मे् रिद््ार्रथयो् की रचनाओ् ने न
केिल उनकी कलात्मक प््रतभा को उजागर रकया, बक्लक समाज के प््रत उनके
रिचारो् और संकल्पो् को भी प््भािशाली र्प से सामने रखा।

तारो् से टकराया ट््क
पलररािक की मौत

अंबाला। बलदेि नगर के रकंग
रिहार (धूलकोट गांि) मे् बड्ा हादसा
हो गया। यहां तरमलनािू से पटाखे
लेकर आए एक ट््क चालक की
लापरिाही के कारण सारी
(पररचालक) की रबजली का करंट
लगने से मौत हो गई। पुरलस ने
रशकायतकत्ाथ के बयान पर आरोपी
चालक के रखलाफ केस दज्थ कर
जांच शुर् कर दी है। पुरलस को दी
रशकायत मे् हाउरसंग बोि्थ कॉलोनी के
अरनल कुमार ने बताया रक धूलकोट
क्सरत उनके सरकारी स्िीकृत पटाखा
गोदाम अरोड्ा जनरल स्टोर पर 17
रसतंबर की सुबह तरमलनािु से
पटाखो् से भरा ट््क पहुंचा रा।पटाखे
खाली करने के बाद जब चालक ट््क
को िापस ले जाने लगा तो अरधक
लंबाई और ऊंचाई होने के कारण
गाड्ी सड्क पर सही से मुड् नही्
पाई। चालक आर कार्तथक ने रबना
पीछे देखे लापरिाही से गाड्ी को बैक
कर रदया। इससे ट््क हाईटे्शन
रबजली की तारो् से टकरा गया। 

िमिा करने के दोषी
को रार साि कैद

अंबाला। रजला एिं सत्् अदालत ने
चाकू से जानलेिा हमला और धमकी
देने के 6 साल पुराने मामले म्े फैसला
सुनाया है। रजला एिं सत्् न्यायाधीश
िीरे्द्् मरलक की अदालत ने आरोपी
मनमोहन नगर के रबट््् उफ्क गब्बर को
दोषी ठहराते 4 िष्थ की कारािास की
सजा सुनाई है। इसके सार ही दोषी पर
20,000 र्पये का जुम्ाथना भी लगाया है।
जुम्ाथने की रकम जमा होने के बाद
उसमे् से 15,000 र्पये पीर्डत को
मुआिजे के र्प मे् रदए जाएंगे। 

सीएम के काय्ाक््म मे् पर््े
ििराने वािे आप नेता दबोरा
अंबाला। पुरलस ने हब्थल पाक्क म्े
राज्य स््रीय मैरारन काय्थि््म के
दौरान सीएम नायब सैनी के सामने
पच््े लहराने िाले दो आप नेताओ्
पर केस दज्थ रकया गया है।  उन पर
शांरत भंग करने की धारा मे् यह
कार्थिाई की गई। दोनो् नेताओ् का
मेरिकल के बाद उन्हे् अदालत मे्
पेश रकया गया। दोनो् को  जमानत
पर ररहाई रमल गई है।  बता दे् रक
जेल रोि पर िीरिार को मैरारन
का आयोजन रकया गया रा। इसमे्
सीएम नायब सैनी बतौर मुख्य
अरतरर रशरकत करने पहुंचे रे।
सीएम ने जैसे ही मंच पर बोलना
शुर् रकया। आम आदमी पाट््ी के
रजलाध्यक्् रजनीश शम्ाथ और
रिधानसभा अध्यक्् रिशाल ने सीएम
सर हमारी भी सुरनए कर के आिाज
लगाना शुर् कर रदया। िह अपने
हारो् म्े समस्याओ् पर पच््े लेकर
खड्े रे। रजसमे् सड्को् पर गड््े ि
अन्य समस्याएं रलखी री्। इसके
बाद उन्हो्ने िह पच््े हिा मे् उछाल
रलए। ऐसे म्े सुरक््ा कर्मथयो् ने उन्हे्
रहरासत मे् ले रलया। आप नेताओ् के
मुतारबक पूरी रात रहरासत मे् रखा। 

पय्ाावरण संरक््ण का संकल्प 
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महारािा प््िाप नेरनल कॉलेज मे्
राष््््ीर सेवा रोजना (एनएसएस)
इकाई की ओर से रणनवार को सेवा
मेरा रोगदान अणभरान के िहि
वृक््ारोपि अणभरान चलारा गरा।
अणभरान का उद््ेश्र णवद््ाण्ियरो् को
पर्ायवरि संरक््ि के प््णि जागर्क
करने के साि-साि उनम्े
सामाणजक णजम्मेदारी और प््कृणि के
प््णि संवेदनरीलिा की भावना
णवकणसि करना रहा। इस दौरान
महाणवद््ालर पणरसर मे् णवद््ाण्ियरो्
एवं एनएसएस स्वरंसेवको् ने
णवणभन्न स्िानो् पर पौधे लगाए।
णवद््ाण्ियरो् ने पौधो् की णनरणमि
देखभाल करने ििा अणधक से
अणधक लोगो् को पौधारोपि के

णलए प््ेणरि करने का संकल्प णलरा।
महाणवद््ालर की प््ाचार्ाय डॉ.
राजश््ी खरे ने णवद््ाण्ियरो् को
पर्ायवरि संरक््ि के महत्व से
अवगि करारा। उन्हो्ने कहा णक
केवल पौधे लगाना ही पर्ायप्ि नही्

है, बक्लक उनकी णनरणमि देखभाल
और संरक््ि भी उिना ही आवश्रक
है। उन्हो्ने णवद््ाण्ियरो् से अपने
आसपास अणधक से अणधक पौधे
लगाने और उनके संरक््ि मे् सण््कर
भूणमका णनभाने का आह््ान णकरा। 

बराडंा। पौधरोपण कार्यक््म के दौरान उपस्थित थ्टाफ और विद््ाि््ी।

n सेिा िेरा योगदान अमभयान के
तहत िृकंंारोपण अमभयान चलाया 

प््त्येक नागलरक का सामूलिक दालयत्व
एनएसएस काय्थि््म अरधकारी िॉ.
आशुतोष शम्ाथ के माग्थदश्थन मे्
आयोरजत इस अरभयान के माध्यम से
रिद््ार्रथयो् को पय्ाथिरण के प््रत अपनी
रजम्मेदारी रनभाने का संदेश रदया गया।
काय्थि््म के दौरान महारिद््ालय
पररसर को हराभरा एिं स्िच्छ बनाने

के सार-सार प््कृरत संरक््ण को दैरनक
जीिन का रहस्सा बनाने पर जोर रदया
गया। अरभयान ने रिद््ार्रथयो् को यह
संदेश रदया रक पय्ाथिरण संरक््ण
केिल सरकारी या सामारजक संस्राओ्
की रजम्मेदारी नही्, बक्लक प््त्येक
नागररक का सामूरहक दारयत्ि है।

मुलाना।  धान खरीद सीजन को
लेकर  माक््ेट कमेटी प््शासन ने
तैयाररयां पूरी कर ली है्। माक््ेट
कमेटी के चेयरमैन जसमेर रसंह
राणा ने बताया रक संबंरधत खरीद
एजे्रसयो् की ओर से माक््ेट कमेटी
के अरधसूरचत क््ेत्् के 66 राइस रमलो्
को करीब 7 लाख क्विंटल नया
बारदाना उपलब्ध करिाया जा चुका
है, जबरक शेष बारदाना खरीद
एजे्रसयो् के गोदामो् मे् उपलब्ध है।
उन्हो्ने कहा रक सरकार के पास
बारदाने की कोई कमी नही् है और
सभी मंरियो् मे् मूलभूत सुरिधाएं पूरी
है्। चेयरमैन जसमेर राणा ने बताया
रक धान की फसल के रलए न्यूनतम

समर्थन मूल्य 2461 र्पये प््रत
क्विंटल रनध्ाथररत रकया गया है। के्द््
सरकार द््ारा खरीफ रिपणन सीजन
2026-27 के रलए धान की ग््ेि-ए
रकस्म का एमएसपी 2461 र्पये प््रत
क्विंटल तय रकया गया है, जो रपछले
िष्थ के 2389 र्पये के मुकाबले 72
र्पये अरधक है।  राणा ने  अंबाला
सांसद िर्ण चौधरी के बारदाने की
कमी ब्यानो् पर भी प््रतर््िया दी।

धान खरीद सीजन के लिए माक््ेट
कमेटी प््शासन की तैयालरयां पूरी

भाषि प््णिरोणगिा मे्
अंरुमान ने मारी बाजी
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छावनी के आचार्य रघुवीर गवन्यमे्ट
पीजी कॉलेज के वाणिज्र एवं
प््बंधन णवभाग द््ारा /”स्पीक-णिंक-
इंस्पारर/” णवषर पर भाषि
प््णिरोणगिा आरोणजि की गई।
प््ाचार्य डॉ. देसराज बाजवा के
माग्यदर्यन मे् आरोणजि प््णिरोणगिा मे्
णवभाग के 25 णवद््ाण्ियरो् ने भाग
णलरा। प््णिरोणगिा का उद््ेश्र
णवद््ाण्ियरो् मे् साव्यजणनक भाषि,
िाण्किक णचंिन, प््भावी अणभव्रक्ति
एवं संचार कौरल का णवकास करना
िा। प््णिभाणगरो् ने कृण््िम बुण््िमत््ा,
डेटा गोपनीरिा, डीपफेक, सोरल
मीणडरा, णडणजटल माक््ेणटंग,

जनरेणटव एआई, ई-कॉमस्य,
इन्फ्लुएंसर माक््ेणटंग, नेिृत्व एवं
कार्य-जीवन संिुलन णवषरो् पर
णवचार प््स््ुि णकए। णनि्ायरक मंडल
मे् डॉ. उषा चहल, प््ो. अणनल
कुमार,प््ो. सुजािा सासन व डॉ.
लकी वम्ाय राणमल रहे। प््णिरोणगिा
मे् अंरुमान ने प््िम, स्वाणि ने ण््दिीर
ििा पूजा ने िृिीर स्िान प््ाप्ि
णकरा। निारा, प््ाची श््ीवास््व एवं
हण्षयिा को सांत्वना पुरस्कार प््दान
णकए गए। इस अवसर पर कार्यकारी
प्ा्चार्ाय डॉ. अंजू जगपाल ने
णवजेिाओ् को सम्माणनि
णकरा।णवभागाध्रक्् डॉ. प््णमल कुमार
ने कहा णक प््णिरोणगिा के माध्रम से
णवद््ाण्ियरो् को समसामणरक णवषरो्
पर णचंिन करने ििा साव्यजणनक
मंच पर णवचार प््स््ुि करने का
अवसर णमला। कार्यक््म मे् प््ो.
गारि््ी देवी, डॉ. अंजना, प््भजोि व
ऋचा उपक्सिि रहे। 

l
आचार्य रघुवीर गवर्यमे्ट पीजी

कॉलेज  मे् स्पीक-थिंक-इंस्पार
थवषर पर भाषण प््थिरोथगिा 

n 66 राइस मिलों को 7 लाख
कंविंटल नया बारदाना उपलबंध
करिाया िंमियों िंे िूलभूत
सुमिधाएं पूरी होने का दािा
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ल के वरंंों मंे हमारे रातंंा करने के तरीके में एक
अलग तरह का बिलाव आ रहा है। तेजी से
घूमने-दफरने और वंरसंं शेडंंूल के बजार अब
लोग घुमकंंडंी के िौरान आराम, शांदत और

सुकून भरे पलों की तलाश कर रहे हैं। इसे संलीपकेशन रा संलीप
टूदरजंम कहा जा रहा है। रानी एक ऐसी सोच-समझकर की गई
धीमी गदत वाली रातंंा, जो भाग-िौडं के बजार आराम को
पंंाथदमकता िेती है।
िोने के सलए जा रहे घूरने
पेशे से दचदकतंसक मेघना सेठ की दिनचरंाा कुछ ऐसी रहती थी
दक उनंहें नींि पूरी करने के दलए जदंंोजहि करनी पडंती थी। नींि
की इस कमी का असर कहीं न कहीं उनके मानदसक संवासंथंर पर
पडंने लगा था। उनके वंरवहार में हलंका दचडंदचडंापन भी आ
गरा था, जो उनके पेशे के दलए सही नहीं था। उनके कुछ िोसंंों
ने उनंहें कहीं घूमने जाने की सलाह िी और मेघना दनकल पडंीं,
िोसंंों के साथ चार दिन के वीकेंड दंंटप पर। लेदकन पहले दिन के
गुजरते ही उनंहोंने सबको साफ-साफ कह दिरा दक वे अब और
कहीं घूमेंगी नहीं, बकंलक कमरे में आराम करेंगी और अपनी नींि
पूरी करेंगी। िोसंंों को पहले पहल उनका साथ घूमने से इंकार
करना अचंछा नहीं लगा। कुछ िेर तक सबने मौन साध दलरा।
लेदकन दफर मेघना ने उनंहें राजी कर दलरा और इस तरह अगले
िो दिन वे दरजॉटंा में ही रहीं। गुरंगंंाम के एक एमएनसी में सीदनरर
एनादलसंट अदमत दमशंंा भी जब कभी फैदमली दंंटप पर जाते हैं,
तो रे सुदनदंंित करते हैं दक वहां उनंहें अपनी नींि पूरी करने का
पूरा मौका दमले। इसदलए वे जंरािा भाग-िौडं रा आस-पास के
इलाकों को एकंसपंलोर करने के बजार दरजॉटंा में रहकर ही छुदंंिरां
मनाने को पंंाथदमकता िेते हंै।

क्या है स्लीपकेशन
संलीपकेशन, रातंंा का एक ऐसा रंप है जहां आपका धंरान
आपके आस-पास की हर चीज की खोज से हटकर, खुि से
िोबारा जुडंने पर केंदंंित हो जाता है। कोई जलंिबाजी वाली सुबह
नहीं। हर सेकेंड का ‘अदधकतम उपरोग’ करने का कोई िबाव
नहीं। इसके बजार आप
दनबंााध नींि के बाि धीमी,
सचेतन सुबह का आनंि ले
सकते हैं। एक ऐसा समर दबता
सकते हैं, दजसका कोई दहसाब
नहीं होता है। वैदंंिक संंर पर
इस दवचार को लोकदंंपरता
दमल रही है, कंरोंदक लोगों ने
रह पहचानना शुरं कर दिरा है
दक शहरों की आधुदनक
जीवनशैली हमें लगातार
अदतउतंंेदजत और चुपचाप थका िेती है। वैसे में एक संलीपकेशन
दबना दकसी अपराध बोध के आराम करने की अनुमदत िेता है।
हालांदक भारत में ‘सलंीपकेशन’ का कॉनंसेपंट अभी काफी नरा
है। लेदकन रह धीरे-धीरे सोच-समझकर की जाने वाली रातंंाओं
का दहसंसा बनता जा रहा है।
नी्द की करी िे परेशान है् लोग
आज के िौर में बेशुमार काम, दजमंमेिादररों, दरशंतों को संभालना
और रोजमरंाा की दजंिगी के लगातार मानदसक बोझ के बीच
तालमेल दबठाना जरंरी हो गरा है। इस बारे मंे वदरषंं
मनोदचदकतंसक गगनिीप कौर कहती हैं, ‘िुदनरा में नींि की कमी
वाले िेशों में जापान के बाि भारत िूसरे नंबर पर है। िेश में नींि
की कमी की समसंरा पहले से ही मौजूि डारदबटीज, मोटापा,

दिल की बीमारी और मानदसक संवासंथंर से जुडंी समसंराओं के
बोझ को और बढंा रही है।’ 
इिसलए बढ् रहा स्लीपकेशन का ट््े्ड
रूएस सेंटर फॉर दडजीज कंटंंोल एंड दंंपवेंशन जैसे बडंे हेलंथ गंंुपंस
के दिशा-दनिंंेशों की मानें, तो जंरािातर संवसंथ वरसंकों को बेहतर

ढंग से काम करने के दलए हर रात
7 से 9 घंटे की नींि की जरंरत
होती है। लेदकन ‘लोकल
सकंफलंस’ का एक सवंंे बताता है
दक आज लगभग 10 में से 6
भारतीर वरसंकों को छह घंटे से
भी कम की दबना रंकावट वाली
नींि दमलती है। करीब 50 फीसिी
से अदधक काम-काजी लोग नींि
की कमी से जूझ रहे हंै। इससे
दिमाग पर बोझ बढं रहा है और वे

थका हुआ महसूस करते हंै। इस ‘संलीप डेबंट’ को िूर करने के
दलए ही संलीपकेशन पर जाने का चलन बढं रहा है।
टूसरज्र िेक्टर का नया बाजार
आज कई बडंे टूदरजंम कॉरपोरेटंस ने इस नए बाजार को िेखते हुए
ऋदरकेश, कूगंा, केरल, धमंाशाला और उिरपुर के कई पंंीदमरम
वेलनेस दरजॉटंसंा में इस उभरते सेकंटर के दलए तैरारी करनी शुरं
कर िी है। इन दरजॉटंसंा के कमरों मंे टीवी रा दडदजटल गैजेटंस
की मनाही होती है। कमरों में पूरी तरह सनंनाटा और अंधेरा बनाए
रखने के दलए दवशेर पिंंों का इसंंेमाल दकरा जाता है। सोने से
पहले लेवेंडर एरोमा थेरेपी और दवशेर मेलेटोदनन दरच डाइट रा
हबंाल टी िी जाती है, जो गहरी नींि लाने मंे मिि करती है।
उतंंराखंड के मारचुला में एक दरजॉटंा के संचालक करण कहते
हैं, ‘आजकल की शहरी दजंिगी से हर कोई वादकफ है। िेर रात
तक लैपटॉप पर काम करना, टीवी रा मोबाइल िेखना, एक ऐसी
आित बन गई है दक उससे छुटकारा नहीं दमल पा रहा। डेडलाइंस
को पूरा करने के दलए पेशेवर लोग आधी-आधी रात तक संिंंीन
से दचपके होते हैं। इसका सेहत पर असर पडंता है। इसदलए
संलीपकेशन के िौरान उनके सुकून का दवशेर धंरान रखा जाता
है। कोई दडसंटबंा न करे तादक वे साथ आए िोसंंों अथवा पदरजनों
से बात करें। सुबह के समर उनके दलए रोग एवं धंरान और शाम
को संगीत का सेशन रखा जाता है, दजससे दक उनका दिमाग
शांत रहे और वे अचंछी नींि ले सकें।’k

भी बाजार जाने के दलए समर दनकालना
पडता था, िुकान-िुकान घूमना पडता था,
दफर भी मनपसंि चीज दमलेगी रा नहीं,

इसकी कोई गारंटी नहीं होती थी। अब वही खरीिारी
मोबाइल संिंंीन पर कुछ दमनटों में ही हो जाती है।
कपडों से लेकर कॉसंमेदटक, दकचन का सामान, जूते,
बैग, बचंंों की चीजें और रोजमरंाा का राशन तक घर
बैठे मंगारा जा सकता है। इससे मदहलाओं को बहुत
सुदवधा हुई है। लेदकन इस सुदवधा में नई तरह की
चुनौदतरां और फंसाने वाले जाल भी मौजूि होते हंै। 
ऑफर के लालच से बचें:
ऑनलाइन बाजार में गंंाहक को
आकदंरात करने के दलए लगातार
सेल, कूपन, फंलैश डील, आज
आदखरी मौका, दसफंफ िो पीस
बाकी, मुफंत दडदलवरी जैसे संिेश
बार-बार इस तरह िोहराए जाते हैं
दक आपके दिमाग में बैठ जाएं।
ऐसे में कई बार हमें जररंत नहीं
होती, दफर भी हम ढेर सारी चीजें
खरीि लेते हैं। कंरोंदक ऑनलाइन
खरीिारी में एक भंंम रह बना दिरा गरा है दक रहां
सब कुछ बहुत ससंंा दमल रहा है। ऐसे में लोग सोचते
हैं, जब 40 फीसिी तक ससंंा है, तो खरीि ही लेना
चादहए। लेदकन जब हमें दकसी चीज की जरंरत न
हो, तो उसकी खरीिारी बचत नहीं बकंलक एक तरह
का खचंा होता है। इसदलए दकसी भी डील को िेखकर
सबसे पहले खुि से पूछना चादहए, अगर इस पर छूट
नहीं होती, तो कंरा मैं इसे खरीिता? अगर जवाब नहीं
है, तो इसका मतलब है खरीिारी की जरंरत नहीं थी,
बस दवजंंापन के पंंभाव में आकर खरीि दलरा। एक
बात और राि रखें ऑनलाइन खरीिारी में सबसे बडा
आकरंाण तसंवीरों का होता है। शानिार रोशनी में
खींची गई मॉडल की तसंवीर िेखकर कोई डंंेस बेहि
खूबसूरत लग सकती है। लेदकन वासंंदवक उतंपाि
का रंग, कपडे की गुणवतंंा रा दफट का आकार
जरंरी नहीं दक अचंछा ही हो। इसदलए केवल तसंवीर

पर भरोसा करना सही नहीं है। उतंपाि का दववरण
पढना भी बहुत जरंरी है। 
जरंर पढं लें ररवंयू: जब ऑनलाइन खरीिारी करें,
तो सबसे कारगर होते हैं पहले के खरीिारों के खरीि
संबंधी दरवंरू। इसदलए जब भी ऑनलाइन कोई चीज
खरीिें, तो उसके पहले ऑनलाइन दरवंरू जरंर पढें।
हालांदक रहां भी हर खरीिार की उसकी अपनी
समीकंंा को दबलंकुल सतंर न मान लें। बेहतर है दक
कई खरीिारों की पंंदतदंंिराएं पढंें, खासकर उन
दटपंपदणरों को दवशेर रंप से िेखें, दजनमें उतंपाि की
कदमरां दवसंंार से बताई गई हों। 
रेरिंग संिासंस से रहें सावधान: जहां तक रेदटंग की

बात है तो रेदटंग के संटार िेखकर
अंदतम दनषंकरंा पर न पहुंचें बकंलक
दलखी हुई दटपंपणी का मतलब जंरािा
सच होता है। पांच दसतार े िेखकर
तुरंत पंंभादवत होने की बजार, रह
िेखना जंरािा उपरोगी होता है दक
गंंाहक ने वासंंव में दलखा कंरा है?
कई बार हजारों लोगों की अचंछी रेदटंग
के बावजूि आपकी जरंरत के दलए
उतंपाि अनुपरुकंत हो सकता है।  
जान लें ररिनंस पॉरलसी: ऑनलाइन

शॉदपंग में सबसे जरंरी है दरटनंा पॉदलसी। ऑनलाइन
खरीिारी की सबसे बडी भूल है दक उतंपाि खरीिने से
पहले दरटनंा पॉदलसी न पढना। कई उतंपािों पर दरटनंा
उपलबंध नहीं होता। कुछ पर केवल दरपंलेसमेंट होता
है। जबदक कुछ में दरफंड के दलए दवशेर शतंंे होती हैं।
कपडे, कॉसंमेदटकंस, इलेकंटंंॉदनकंस और वंरकंकतगत
उपरोग की वसंंुओं के दनरम अलग-अलग हो
सकते हैं। इसदलए भुगतान करने से पहले रह िेखना
चादहए दक उतंपाि वासंंव में दरटनंा दकरा जा सकता
है रा नहीं। दकतने दिनों के भीतर दकरा जा सकता है
और दरफंड दकस माधंरम से दमलेगा? 
सही पंलेिफॉरंस चुनें: ससंंी कीमत िेखकर दकसी
अनजान वेबसाइट पर तुरंत भुगतान करना
जोदखमभरा हो सकता है। वेबसाइट का नाम, संपकंफ,
जानकारी, दरटनंा नीदत और भुगतान का दवकलंप
िेखकर ही खरीिारी करनी चादहए। k

फेस़सिव सीजन के साथ ही जमकर शॉफपंग भी शुऱ हो जाती है। इसी के चलते
ऑनलाइन शॉफपंग मे़ ऑफस़य और कई लालच फदए जाते है़। इसको अच़छी तरह

समझना और इसके जाल मे़ फंसने से बचने के फलए सावधानी जऱरी है।

क

ऑनलाइन शॉतपंग का बढ्िा ट््े्ड 
ऑफर-तरटन्य टै््प से रहे् सावधान

याद नहीं करता कोई भी वकंत ननकल जाने के बाद  
हाथ छोड़ देते हंै अकंसर लोग संभल जाने के बाद 

इस जग का दसंंूर यही है सब साथी हैं उनजयारे के 
घुस जाते हंै लोग घरों मंे सूरज ढल जाने के बाद 

रंप-रंग, कौमायंय उसे ननत बांधे रखता है गुलशन से 
पास नहीं जाता निर भौंरा गुल के िल जाने के बाद 

इशंक हुआ तो बेनिकंंी में कुछ भी संभव हो जाता है
ढल जाता है हर सांचे मंे लौह नपघल जाने के बाद 

नदल से जो भी ननकलेगा वो लौट नहीं पाएगा निर से 
जैसे लौट नहीं पाता है बीता कल जाने के बाद

केवल आप पंंतीकंंा कनरए नदन के ढल जाने का ‘नवरंग’
परवानों की भीड़ लगेगी शमंमा जल जाने के बाद 

गजल
डॉ. रासणक सवश््कर्ाा ‘नवरंग’

राद नही् करिा
कोई भी 

लाइफस्टाइल / सववेक कुरार

हा

जकल अदधकतर शहरों की
सडंकों पर जगह-जगह ‘कारंा
पंंगदत पर है!’ के बोडंा लगे हुए

दिख जाते हैं। बोडंा धुंधला जाते हैं, मगर
कारंा को गदत नहीं दमल पाती है। पंंगदत
जमीन पर नहीं बकंलक केवल बोडंा पर ही
दलखी दिखाई िेती है। रही वजह है दक जो
गडंंे दपछली बादरश में ननंहे-ननंहे अवतदरत
हुए थे, वे अब पाताल के दंंार रंप में अपनी
उपकंसथदत िजंा करवा रहे हैं। न जाने दकतने
िो पदहरा वाहन सवार पुरंरों, मदहलाओं
और बचंंों को खुि पर दगरा कर हमेशा के
दलए उनकी संमृदत इनमें अंदकत हो चुकी है। 

इधर, शहर के लोग  सडंक पर फैले
कीचडं की दफसलन से हलकान हो रहे हैं
और उधर, नेता, अदधकारी, इंजीदनरर और
ठेकेिार संवीकृत रादश पर अपनी-अपनी
पकडं बनाने के दलए बेताब दिख रहे हैं। रही
कारण है दक जो कारंा तीन महीनों में पूणंा
होना था, वो एक साल तीन महीने के बाि
भी अधूरा पडंा हुआ है। लोगों के घर धूल के
गुबार से गुलजार हो रहे हंै। गृदहदणरों का
गृहकारंा बढ चुका है। वे सफाई में हाथ बंटाने
के दलए अपने वीटो पावर का उपरोग कर

घर के पुरंरों को भी बरामिे, कमरों और पोचंा
की साफ-सफाई के दलए आिेश िेती रहती
हैं। इससे बचने के दलए काम-काजी पुरंर
वगंा, बहाने बनाकर अपने कारंासंथल पर
सुबह जलंिी जाते और शाम को दवलंब से
घर लौटते हंै।

सडंक के दकनारे मौजूि गटर और
नादलरां भी लंबे समर से अपने जीणंंोदंंार
के दलए खुली हुई हैं, दजससे जमा गंिे पानी
में मचंछरों के झुंड दबना रोक-टोक के

रारावरी करते रहते हैं। उनकी सदंंिरता से
सरकारी और दनजी असंपताओं में मलेदररा,
डेंगू और दचकनगुदनरा के मरीजों की लाइन
दिन-पंंदतदिन लंबी होती जा रही है। 

कुछ जागरंक नागदरकों ने अपने घर के
सामने मौजूि जलरुकंत कुंड को पार करने
के दलए पदटए के असंथाई पुल का दनमंााण
कर रखा है। लेदकन सावधानी हटते ही उस
पर भी िुघंाटना घदटत हो जाती है। मुखंर
सडंक से लगे मकान के रहवासी बेचारे जी,

कल संधंरा काल में अपनी इलेिकंटंंक संकूटी
सदहत वहीं गटरिोज हो गए। न केवल उनके
धवल वसंंंं गंिगी से अलंकृत हुए, उनकी
संकूटी में भी हलचल बंि हो गई। जुगत बाबू
की धमंापतंनी के साथ भी वहीं हािसा हो
गरा। वे सबंजी मंडी से थैला भरकर ताजी
तरकारी लेकर आ रही थीं। छत पर खडंी
पडंोसन से बात करने में मगन, उनंहें नाली
का धंरान नहीं रहा और वे सबंजी सदहत
नाली में समा गईं। आस-पास के लोगों ने

दकसी तरह अपनी हंसी पर दनरंतंंण कर उनंहें
बाहर दनकाला। वे रंआंसी होकर कीचड से
सने हुए कपडंे धारण दकए घर में पंंदवषंं हुईं।
अभी िो दिन पहले ही एक नवरुवक बाइक
सवार मोबाइल पर अपनी पंंेरसी से बात
करने मंे इतना मशगूल हुआ दक अपनी
संटाइदलश बाइक समेत नालीिशंान को पंंवेश
कर गरा। बमुकंशकल लोगों ने उसको बाहर
दनकाला। इस तरह की तमाम घटनाएं
लगातार होती रहती हैं। कारंा में पंंगदत भले न
के बराबर हो लेदकन आते-जाते लोगों को
‘कारंा पंंगदत पर है’ का बोडंा जरंर दिखाई
पडंता है।

सडंक दनमंााण में दवलंब को पकंं और
दवपकंं के नेता आपिा में अवसर के रंप में
िेखते हैं। वे नेता जो चार साल पहले चुनावी
रण में धूल चाट चुके थे, वे एक लंबे
अंतराल के बाि अपने पंख फडंफडंा कर
मुदंंा लपकने की चेषंंा में जुट जाते हैं, तादक
उनकी राजनीदतक बेरोजगारी िूर हो सके।
वहीं सतंंासीन नेता रह पंंरास करते हैं दक
सडंक दनमंााण कारंा चुनाव के ठीक पहले ही
पूणंा हो, तादक उनके अपने कंंेतंं मंे दवकास
कारंंों की फेहदरसंं में इसे जोडंा जा सके
और वोट पाने के जदरए को और मजबूत
दकरा जा सके। k

आ
व्यंग्य / धर््े्द्् जोशी

वदरतंंी आरती आसंथा का पांचवां
कदवता संगंंह ‘छत पर लडंदकरां’

कुछ समर पूवंा पंंकादशत हुआ है। इन
कदवताओं की रेंज बहुत बडंी ही नहीं
बहुसंंरीर भी है। रहां सदिरों से
दपतृसतंंातंमक सोच वाले समाज में पली-
बढंी संंंंी की िारंण वंरथा के साथ ही संंंंी
चेतना का वह संवर भी गूंजता है, जो हर
अनुदचत पंंदतबंध को असंवीकारता है।
‘छत पर खडंी लडंदकरां/िेखते हुए डूबते
सूरज को/सीखती हैं, डूबना नहीं है डूबना/रह पंंदंंिरा
भर है/िोबारा से उगने की।’ जैसी पंकंकतरां रह सादबत
करती हैं दक संवतंतंंचेता संंंंी पंंदतकलू पदरकंसथदतरों मंे
भी हार मानने के बजार नई उडंान भरने को ततंपर
रहती है। ‘दबंिी और दसंिूर’ कदवता एक ऐसा दबंब
उकेरती है, जो पारंपदरक पंंतीकों को भी नए संिभंा मंे
पदरभादरत करती है। रहां संपषंं होता है दक आज संंंंी
अपने अदंंसतंव को संवीकारने में जरा भी नहीं
दहचदकचाती है। संंंंी की सोच में आए िंंांदतकारी

बिलाव को संगंंह की कई अनंर कदवताओं
में संपषंं तौर पर लदंंकत कर सकते हंै।

‘मी लॉडंा! मुझे नंरार िीदजए’ कदवता
में वह कहती हैं, ‘मैंने कतंल कर दिरा/मी
लॉडंा/उस लडंकी का/परंपराओं, संसंकारों
के हवन कुंड में/होम दकए िे रही थी
जो/खुि को/रखने को झूठा मान/घर
पदरवार का।’ ‘सुनो नादिरा’ जैसी कदवता
को शादमल करने से इस संगंंह की
कदवताओं का कैनवास और भी दवसंंादरत

हो गरा है। इससे भारतीर समाज में शोदरत-िदमत
होकर जीने वाली दंंंंसरों के संवर में वैदंंिक आधी
आबािी का संवर भी घुलता-दमलता नजर आता है।
कह सकते हंै दक आरती आसंथा के इस कदवता संगंंह
में संंंंी जीवन की अनेक छदवरां उजागर हुई हैं। k

पुस््क चच्ाा / सवज््ान भूषण

कतविा के आकाश मे् स््््ी चेिना के स्वर
क

पुस््क: छि पर लडंबकयां (कबििा संगंंह), 
लेतिका: आरिी आसंथा, मूल्र: 299 रंपए,

प््काशक: नंयू िरंरंम पकंललकेशन, नई बदरंली

स्लीपकेशन घुमक््ड्ी के साथ 
तमलेगी भरपूर आराम वाली नी्द

री कॉलोनी में रहने वाले एक वृदंं की
दिनचरंाा वरंंों से नहीं बिली थी। हर
शाम वह चारपाई पर बैठकर िरवाजे

की ओर टकटकी लगाए रहते। लोग समझते,
शारि बेटे का इंतजार है। बेटा महीने मंे केवल एक
बार आता। जलंिबाजी मंे हाल-चाल पूछता,
िवाइरां रखता और कहता, ‘दपताजी, दकसी चीज
की जरंरत हो तो बता दिरा कीदजए।’ वृदंं
मुसंकुरा िेते, ‘सब है बेटा कुछ नहीं चादहए।’ 

एक सिंा रात वह चुपचाप इस िुदनरा से दविा
हो गए। घर समेटते समर बेटे ने उनका पुराना
तदकरा उठारा। तदकरा भारी लगा। खोलकर
िेखा तो उसमंे न पैसे थे, न गहने, केवल
संभालकर रखी छोटी-छोटी पदंचारां थीं। हर पचंंी
पर एक तारीख और अधूरी-सी टीस दलखी थी,
‘आज बहुत मन था दक बेटा थोडंी िेर बैठ जाता।’
‘आज पहली बार खाना अकेले खारा।’ ‘डॉकंटर
ने कहा, बातें करत ेरदहए। मगर दकससे?’ ‘आज
बरामिे मंे िो कप चार रखी िूसरी ठंडी हो गई।’ 

सबसे आदखरी पचंंी पर दलखा था, ‘अब उसे बुलाना
मत। वह बहुत वंरसंं होगा।’ पदंचारां पढंते-पढंते बेटे की
आंखें धुंधला गईं। उसे पहली बार समझ आरा दक उसने
दपता की हर जरंरत पूरी की, पर उनके अकेलेपन को

कभी नहीं पढंा। उसने तदकए को सीने से लगा दलरा। उस
दिन वह पहली बार फूट-फूटकर रोरा, कंरोंदक िुदनरा का
सबसे महंगा तदकरा वही होता है, दजसमें रंई नहीं, अधूरी
पंंतीकंंाएं भरी हों। दरशंते अभाव से नहीं, उपेकंंा और पंंतीकंंा
से िम तोडंते हंै। k

मे लघुकथा / कृसत आर.के. जैन

तपिा का ितकरा

अनोखा होता है स्लीपकेशन का अनुभव
4इसमें वंयकंति को सुबह बबना अलामंम के जागना होिा है।
4बादलों को घुमडंिे हुए देखने के साथ कोई गमंम पेय पीना।
4अपने बिचारों को बलखना या पूरी िरह से शांबि में बैठना।
4बबना बकसी मंबजल के लंबी सैर पर यूं ही घूमने बनकल जाना।
4इसमें कोई िय कायंमकंंम नहीं होिा। हर पल को बरकॉरंम करने का

कोई दबाि नहीं होिा।
4संलीपकेशन के दौरान धीरे-धीरे कुछ बदलाि महसूस होिे हैं।
4मेबरटेशन से मन शांि होने लगिा है।
4शरीर आराम महसूस करने लगिा है।

आज की भाग-दौड़ भरी जीवनशैली मे़
अफधकतर लोगो़ को सुकून और चैन
भरी नी़द की कमी अकसर महसूस
होती है। इस कमी को पूरा करने मे़
स़लीपकेशन का ट़़े़ड बहुत कारगर
साफबत होता है। जहां घूमने के साथ ही
भरपूर आराम का भी मौका फमलता है।
स़लीपकेशन क़या है, इसका ट़़े़ड क़यो़
बढ़ रहा है, आप भी जानना चाहे़गे। 

शहर के लोग  सड़क पर फैले कीचड़
की फफसलन से हलकान हो रहे है़ और
उधर, नेता, अफधकारी, इंजीफनयर और
ठेकेदार स़वीकृत राफश पर अपनी-अपनी
पकड़ बनाने के फलए बेताब फदख रहे है़।
यही कारण है फक जो काय़य तीन महीनो़
मे़ पूण़य होना था, वो एक साल तीन
महीने के बाद भी अधूरा पड़ा हुआ है।

कार्य प््गति पर है!

कवर स्टोरी / अंशु सिंह
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छिंंीसगढं, कदकंली, हकरयारा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकाकशत

क िमय था, जब बॉलीवुड सििारो्
की लोकस््पयिा का पैमाना
सिनेमाघरो् के बाहर लगी भीड,

सफक्मी पस््तकाओ् के कवर और टीवी इंटरव्यू
हुआ करिे थे। सकिी असभनेिा की सफक्म सरलीज
होिी थी, िो शहरो् की दीवारे् उिके पोस्टर िे पट
जािी थी्। आज का दौर उि दौर िे सबक्कुल
अलग है। अब सकिी भी सफक्म की िफलिा का
पहला िंकेि सटकट सखडकी पर नही् बल्कक
इंस्टाग््ाम रीक्ि, यू-ट््ूब शॉर्ि्ा और एक्ि
(ल्रवटर) के ट्े््सडंग हैशटैग मे् सदखाई देिा है।
बदल गई संटारडम की पखरभाषा: बॉलीवुड मे्
स्टारडम का गसणि इि िोशल मीसडया के युग मे्
पूरी िरह िे बदल चुका है। आज सकिी असभनेिा
की लोकस््पयिा का पैमाना, सिफ्फ उिकी
असभनय क््मिा नही् बल्कक िोशल मीसडया पर
उिकी फैन फॉलोइंग मानी जािी है। आज के इि
सडसजटल दौर मे् फैन आम््ी और िोशल मीसडया
पर पैदा होने वाले बज िे सकिी स्टार का अिली
स्टारडम िय होिा है। सडसजटल प्लेटफॉम्ा, अब
सहंदी सफक्मो् की खोज और दश्ाको् को
सिनेमाघरो् िक पहुंचाने वाले िबिे प््भावी
माध्यमो् म्े सगने जा रहे ह्ै।
फैन आमंंी में बदला फैन कंलब: 1990 और
2000 के दशक मे् सफक्म स्टाि्ा के फैन क्लब
हुआ करिे थे। वे पोस्टर लगािे थे, अपने
पिंदीदा एक्टर का जन्मसदन मनािे थे और
कभी-कभी वो सथएटर के बाहर जहां उनके
फेवरेट एक्टर की सफक्म लगी होिी थी, वहां
जश्न मनाया करिे थे। लेसकन आज यही फैन
क्लब, फैन आम््ी मे् िब्दील हो चुके ह्ै। सकिी
सफक्म का टीजर आिे ही उि सफक्म के एक्टर के
हजारो् प््शंिक उिे िोशल मीसडया मे् शेयर
करिे है्। पहले जो चच्ाा गली-गली िक पहुंचने
के सलए कई सदन और कई हफ्िो् सलया करिी थी,
आज वह चच्ाा िोशल मीसडया के जसरए
प््शंिको् के बीच कुछ ही घंटो् म्े पहुंच जािी है। 

दरंवकों-फैंस से सीधे जुडं रिे कलाकार:
वास््व मे् िोशल मीसडया ने कलाकारो् को
िीधे-िीधे दश्ाको् िे जोड सदया है। पहले सििारो्
और दश्ाको् के बीच मीसडया की एक दीवार होिी
थी। अब सफक्म स्टाि्ा अपने फोन िे िोशल
मीसडया के जसरए िीधे करोडो् लोगो् िक पहुंच
जािे ह्ै। 
पंंचार का बडंा माधंयम बना सोरल
मीखडया: दुसनया भर मे् िुपर फैन इकोनॉमी, एक
बडा और कक्चरल इकोनॉमी का मॉडल बन
चुका है। इिमे् प््शंिक सकिी कलाकार के
प््चारक की भूसमका सनभािे ह्ै। आज सफक्म के
गानो् की िफलिा का एक पैमाना यह है सक उि
पर सकिनी रीक्ि बनी है्। सनम्ाािा अब ऐिे गीि
और िंवाद िैयार करवािे है्, जो िोशल मीसडया
पर वायरल हो िके्। इंस्टाग््ाम, यू-ट््ूब और

सडसजटल इंफ्लूएंिि्ा के िहयोग िे सफक्म प््चार
का स्वर्प पूरी िरह िे बदल गया है। 
वास््व मे् आज सफक्म के प््चार का बडा सहस्िा
सफक्म के कंटे्ट, उिकी बनावट-बुनावट िे कही्
ज्यादा उिका एक्गोसरद्् हो चुका है। कौन-िा
वीसडयो सकिने लोगो् िक पहुंचेगा, कौन-िा
गाना वायरल होगा, कौन-िा िंवाद मीम बनेगा,
इन िबका सनण्ाय अब काफी हद िक िोशल
मीसडया प्लेटफॉम्ा म्े होने लगा है। यही वजह है
सक सनम्ाािा अब िबिे पहले अपने सफक्म के
प््चार-प््िार और अच्छे व्यविाय के सलए
मजबूि सडसजटल टीम का गठन करिे ह्ै।
खडखजटल इंपैकंट रिता िै मायने: यह िच है
सक आज भी केवल िोशल मीसडया के जसरए
कोई सफक्म सहट नही् हो िकिी है। लेसकन यह
बाि भी िही है सक िोशल मीसडया की चच्ाा के
सबना आजकल अच्छी िे अच्छी सफक्मे् भी चच्ाा
िे वंसचि रह िकिी है। आज अखबारो्, टीवी
चैनलो् और सकिी जमाने म्े शहर मे् घूम-घूमकर
लाउडस्पीकर के जसरए सफक्म का प््चार करने
वाला िौर-िरीका िब खत्म हो चुका है और
अगर है भी िो वो प््भावी नही् रहा। आज एक
वायरल रील, मीम या हैशटैग िे सफक्म का
जबद्ास्् प््चार हो िकिा है और हो रहा है। 

इि पूरे सिनेसरयो को देखकर यह कहना
गलि नही् होगा सक आने वाले वष््ो् मे् सकिी
बॉलीवुड एक्टर का स्टारडम पूरी िरह इि बाि
िे िय होगा सक उि असभनेिा के फालोवि्ा
सकिने है्? उिकी सडसजटल एंगेजमे्ट क्या है?
और उिकी फैन कम्युसनटी और ऑनलाइन
प््भाव सकिने महत्वपूण्ा ह्ै? k
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ककसी समय तक किकंमों का पंंचार और एकंटसंभ का संटारडम कई पारंपकरक तरीकों
पर कनभंभर होता था। आज सोशल मीकडया पर एक रील, एक वायरल डायलॉग या

लाइकंस ककसी संटार की चमक रातों-रात आसमान तक पहुंचा सकते हैं। अब सोशल
मीकडया िॉलोअसंभ ककसी एकंटर का संटारडम तय करने में बडंा रोल कनभा रहे हैं।

शडशजिल इंपैकंि
डी. जे. नंदन

िोशल मीविया िे बरल रहा
बॉलीिुि स्टारिम का िीन

‘अल्िा’ का टीजर और विवजटल
तूिान: कुछ समय पहले आललया भट््
अलभनीत लिल्म ‘अल्िा’ का टीजर
आते ही सोशल मीलिया पर जबर्दस््
चच्ाद शुर् हो गई। कई बड़े लसतारो् ने
सार्दजलनक र्प से इसकी सरहाना
की, लजससे लिल्म को अत्यलिक
लिलजटल बढ़त लमल गई।
यू-ट््ूब िैनिेस्ट: रर्ण िरन ने
यू-ट््ब िैनिेस्ट मे् अपनी लिल्म के गीत का
लाइर प््चार लकया है। यह लरखाता है लक लिलजटल
आयोजनो् का महत्र अब पारंपलरक प््ेस
कॉन्फ््््स से ज्यारा हो गया है।
िायरल िीवियो का इंपैक्ट: 2026 के गणतंत््

लररस लरहस्दल मे् सैलनको् का एक
बॉलीरुि गीत पर माच्द करते हुए
रीलियो रारयल हुआ और पुराने लहट
गीत को एक झटके म्े नई पीढ़्ी तक
पहुंचा लरया गया। इस तरह सोशल
मीलिया पुराने कंटे्ट को भी लोकल््पय
बनाने म्े रेर नही् लगाता।
इंफ्लूएंिर माक््ेवटंग: लिल्म लनम्ादता,
इंस्टाग््ाम और यू-ट््ूब इंफ्लूएंसस्द के

साथ साझीरारी कर रहे है् तालक पारंपलरक
लरज््ापनो् से आगे सीिे युराओ् तक पहुंच सक््।
हाललया बॉलीरुि अध्ययनो् के अनुसार यू-ट््ूब,
इंस्टाग््ाम और कुछ एप्स अब रश्दको् को लिल्म
रेखने के ललए प््ेलरत करने लगे है्।

इनिे पूंंफ होिा है िोिल मीशडया इंपैकंि

मारे जीवन की िबिे बड्ी सवडंबना यह है
सक हम अपने हर छोटे-बड्े िवाल का
जवाब दूिरो् िे चाहिे ह्ै। पढ़्ाई सकि सवषय

मे् करे्, नौकरी कहां करे्, सववाह सकििे करे्, सकि
रास््े पर चले्, कौन-िा सनण्ाय िही होगा? इन िबका
फैिला भी अकिर हम सकिी और की राय िे लेिे है्।
मानो कोई दूिरा व्यल्कि हमारे जीवन की पूरी सकिाब
पढ़् चुका हो और हमे् हमिे बेहिर जानिा हो। िवाल
है, लोग अपने जीवन के सनण्ाय लेने के सलए दूिरो् िे
िलाह या उपदेश क्यो् लेना चाहिे ह्ै? 
आकशंषवि करिे हंै उपदेि
अकिर लोग इिसलए उपदेश िुनना या दूिरो् की
िलाह मानना पिंद करिे ह्ै, क्यो्सक इििे सजम्मेदारी
सकिी और पर डालना आिान हो जािा है। अगर सनण्ाय
िफल हुआ िो गाइड करने वाले की महानिा और अगर
अिफल हुआ िो दोष भी उिी पर डाल देना आिान
होिा है। इि प््कार व्यल्कि स्वयं िोचने और अपने
सनण्ाय की सजम्मेदारी लेने िे बच जािा है। दूिरी बाि,
जब इंिान सकिी िमस्या का िामना करिे हुए
मानसिक र्प िे टूटिा है
िो उिके भीिर अिुरक््ा
का भाव भी पैदा होिा है।
िब उिका मन सकिी
व्यल्कि, सकिी
सवचारधारा, सकिी गाइड
या सकिी िमूह की छाया
िलाशने लगिा है िासक
उिे सफर िे मानसिक
िुरक््ा समल िके।
संवयं ढंूिंना चाशहए जवाब
हमे् यह िमझना होगा सक हर व्यल्कि की पसरल्सथसियां
अलग होिी है्। उिका अनुभव, उिका स्वभाव,
उिकी िंवेदनाएं, उिकी आशाएं और उिकी
चुनौसियां भी अलग होिी है्। इिसलए जो रास््ा एक
व्यल्कि के सलए िही हो िकिा है, वही दूिरे के सलए
गलि भी िासबि हो िकिा है। जीवन कोई गसणि का
िवाल नही् है, सजिका एक ही सनस््िि उि््र हो। यह
अनुभवो् का सवशाल िंिार है, जहां हर व्यल्कि को
अपना जवाब स्वयं खोजना पड्िा है।
दूिरों पर न हों शनभंवर
हमारे िमाज मे् ऐिे लोगो् की कमी नही्, जो हर सवषय
पर अंसिम ित्य घोसषि करने का असधकार अपने पाि
मान लेिे है्। वे बिािे है् सक आपको कैिे जीना चासहए,
क्या खाना चासहए, सकििे समत््िा करनी चासहए, सकि

सवचारधारा को अपनाना चासहए और सकिे छोड् देना
चासहए? ऐिे उपदेश िुनने मे् िरल लगिे ह्ै। अगर कोई
इंिान ऐिे सकिी के भी उपदेश को सबना िोचे-सवचारे
मानने लग जाए, िो उिकी स्विंत्् िोच और सनण्ाय
लेने की क््मिा धीरे-धीरे िमाप्ि होने लगिी है।
गाइड के िौर पर लें िलाह
दूिरो् के अनुभव हमारे सलए सदशािूचक िंकेि हो

िकिे ह्ै, लेसकन वे हमारी
मंसजल िय नही् कर िकिे।
जैिे िड्क सकनारे लगा बोड्ा
केवल सदशा बिािा है, यात््ा
हमारे स्थान पर नही् करिा, उिी
प््कार सवद््ानो्, गुर्ओ्, सशक््को्
और अनुभवी लोगो् का काम
केवल रास््ा सदखाना है। उि
रास््े पर चलना या न चलना
हमारा सनण्ाय होना चासहए।

संवशववेक िे ही लें शनरंवय
अच्छे सवचार वही है्, जो व्यल्कि को भीिर िे बदल दे्,
उिकी दृस््ि को व्यापक बना दे् और उिे असधक
िंवेदनशील, असधक स्विंत्् िथा असधक सजम्मेदार
बना दे्। दूिरो् की बािे् िुसनए, उनके अनुभवो् िे
िीसखए, महान ग््ंथ पस्ढ़ए, श््ेष्् सवचारको् का अध्ययन
कीसजए, लेसकन सकिी की बाि को अंसिम ित्य
मानकर अपनी िोच बंद मि कीसजए। याद रसखए,
जीवन का िबिे बड्ा गाइड अंििः हमारा सववेक और
अपना अनुभव ही होिा है। कहने का मिलब है सक
जीवन के हर महत्वपूण्ा प््श्न का उि््र बाहर यानी दूिरो्
की िलाह मे् नही्, हमारे ही भीिर सछपा होिा है। उिे
खोजने का श््म हमे् स्वयं करना पड्िा है। वही श््म हमे्
पसरपक्व बनािा है, वही आत्मसवि््ाि देिा है और वही
वह शाि््ि िंिोष प््दान करिा है सजिे कोई िैयार
उपदेश कभी नही् दे िकिा। k

ह

घ्न सवनाशक गणपसि की सवदाई का दृश्य
अपने आपम्े भारिीय िंस्कृसि का एक
अनूठा दृश्य होिा है। सिर पर पगडी बांधे
बुजुग्ा, जयघोष करिे युवा और रंग-सबरंगे

कपडो् मे् िजी मसहलाएं, कंधो् पर गणपसि की प््सिमा उठाए
भक्िगण और ढोल की थाप पर सथरकिे अलग-अलग उम्् के
लोग-िब एक ही स्वर मे् पुकारिे है्, ‘गणपसि
बप्पा मोरया।’ कुछ घंटे पहले िक जो प््सिमा
सकिी घर, गली या मुहक्ले के एक मंडप की
के्द्् सबंदु थी, सविज्ान के िमय वह हजारो्
लोगो् की िाझी आस्था और भावनाओ् का के्द््
बन जािी है। यही गणेश सविज्ान की िबिे
बडी िांस्कृसिक सवशेषिा है। यही भव्य दृश्य
आगामी (25 सििंबर) अनंि चिुद्ाशी को सफर
देखने को समलेगा।
िामूशहकिा-िाझेदारी  का उतंिव
गणेशोत्िव की खूबिूरिी केवल प््सिमा की
स्थापना और पूजा मे् नही् बल्कक उिके आि-
पाि सनस्माि होने वाली िामुदासयक दुसनया मे् भी है। मुहक्ले मे्
मंडप लगाना, समलकर िजावट करना, िामूसहक र्प िे प््िाद
िैयार करना और सफर समलकर आरिी मे् शासमल होना, वास््व
मे् गणेश स्थापना िे लेकर गणेश सविज्ान िक एक लंबा
िांस्कृसिक उक्लाि लोगो् के बीच छाया रहिा है। यह उक्लाि
सविज्ान के िमय चरम पर पहुंचकर भावुक सवदाई मे् बदल
जािा है। अगर गणेश सविज्ान को ध्यान िे देखे् िो लगिा ही
नही् सक यह सकिी मूस्िा का सविज्ान है। ऐिे लगिा है जैिे
अपने सकिी अत्यंि स््पय िे हम सबछड् रहे हो्। गणेश-प््सिमा
सविज्ान के िमय िामूसहकिा का िौ्दय्ा देखने लायक होिा है।
कोई प््सिमा उठािा है, कोई रास््ा िाफ करिा है, कोई पानी
बांटिा है, कोई ढोल बजािा है, कोई फूल बरिािा है, कोई पीछे
चल रहे बच््ो् का ध्यान रखिा है, यह िमूचा उक्लाि
िामूसहकिा और िाझेदारी का उत्िव होिा है। 

शमि जािे हंै िभी भेदभाव
गणेश सविज्ान भारिीय िमाज की उि पुरानी परंपरा को
जीसवि करिा है, सजिमे् उत्िव केवल देखने की चीज नही् है,
समलकर जीने का आयोजन होिा है। िामान्य सदनो् म्े भले
भारिीय िमाज की िामसजक िंरचना मे् जासि, वग्ा, पेशा और
आस्थाक ल्सथसि की अनेक दूसरयां सदखाई पडिी हो्, लेसकन
गणपसि पूजा मे् यह कही् नही् सदखिी।

सकिी हाथ मे् आरिी की थाली होिी है, िो कोई रस्िी
पकडकर प््सिमा के िाथ चल रहा होिा है, कोई ढोल बजा रहा

होिा है और कोई नृत्य कर रहा होिा है। यहां व्यल्कि की
िामासजक पहचान िे कही् ज्यादा महत्वपूण्ा उिकी िाझी
भागीदारी बन जािी है। यही वजह है सक गणेशोत्िव सिफ्फ पूजा
का पव्ा नही् बल्कक िामासजक मेल-जोल का िाव्ाजसनक
उत्िव होिा है।
पीशंियों को जोड़ंिा उतंिव
गणेश सविज्ान िांस्कृसिक उत्िव कई पीिढ़यो् को एक िाथ
जोड देिा है। बुजुग््ो् के पाि परंपरा की स्मृसियां होिी है्, युवाओ्
के पाि ऊज्ाा और आयोजन की सजम्मेदारी िंभालने का भाव
होिा है। बच््े पूरे उत्िव मे् उत्िुकिा और सवस्मय के िाथ
भागीदार रहिे ह्ै। एक बुजुग्ा जब बच््े को िमझािा है सक
गणपसि की स्थापना क्यो् की जािी है और सविज्ान का अथ्ा
क्या है, िो यह सिफ्फ एक धास्माक जानकारी नही् होिी। यह उि

िांस्कृसिक स्मृसि को अगली पीढ़ी िक पहुंचाने का जसरया
होिी है, जो ऐिी ही परंपराओ् िे समलिी है। इि िरह हर िाल
होने वाला सविज्ान परंपरा की पुनरावृस््ि के िाथ-िाथ उिके
हस््ांिरण का भी अविर बन जािी है। 
शवदाई के िाथ पुनशंमवलन का शवशंंाि
गणपसि सविज्ान का िबिे भावुक क््ण वह होिा है, जब भक्ि
गणपसि की प््सिमा को सवदा करिे है्, लेसकन इि सवदाई मे् स्थाई
सवयोग का भाव नही् होिा। क्यो्सक सवदाई के दौरान जो
जयकारा लगिा है, उिमे् सवदाई के िाथ-िाथ वापिी का
सनवेदन कही् ज्यादा मुखर होिा है, ‘गणपसि बप्पा मोरया,
अगले बरि िू जक्दी आ।’ यह जयघोष भारिीय िंस्कृसि के
एक गहरे जीवनदश्ान को व्यक्ि करिा है। यहां सवदाई के िाथ
पुनस्मालन का सवि््ाि मौजूद होिा है। इिसलए सविज्ान का
दु:ख अगले आगमन की प््िीक््ा के एहिाि मे् कम हो जािा है।
समट््ी की प््सिमा का पानी मे् सवलीन होना भी इिी भाव को
सवस््ार देिा है, सजि समट््ी िे आकृसि बनी, वह सफर प््कृसि मे्
लौट जािी है। प््िीकात्मक र्प मे् यह प््स््कया यह बिािी है सक
र्प बदलिा है, लेसकन िंबंध और स्मृसि बने रहिे ह्ै।
गिंिे हंै जीवंि लोक-िंसंकृशि
गणेश सविज्ान केवल धास्माक जुलूि नही् होिा। ढोल-िाशे,
लोकगीि, नृत्य, पारंपसरक वाद्् और िामूसहक जयघोष यह
िब समलकर एक जीवंि लोक-िंस्कृसि गढ़्िे है्। महाराष्््् मे्
सवशेषकर ढोल, िाशा िथा सविज्ान यात््ा का सहस्िा होिे है्।
उनकी यह िामूसहक लय केवल िंगीि नही् पैदा करिी बल्कक
िाथ चल रही भीड् को भी एक सरद््, एक िाझी िाल देिी है।
हजारो् कदम जब एक ही िाल पर उठिे ह्ै और एक ही िाल पर
जमीन मे् सगरिे है्, िो व्यल्कि भीड का एक सहस्िा भर नही् रहिा
बल्कक िामूसहक अनुभव का िहभागी बन जािा है। गणेश
सविज्ान मे् यही िांस्कृसिक अनुभव हर कोई महिूि करिा है।
िाझी भावनाओं का िांसंकृशिक पंंदिंवन
गणेश प््सिमा भले सकिी एक पसरवार ने स्थासपि की हो या
सकिी िाव्ाजसनक मंडल ने, पर उिकी सवदाई िामूसहक होिी
है। सविज्ान यात््ा जहां-जहां िे गुजरिी है, वहां-वहां के लोग
इिका सहस्िा हो जािे है्, सफर भले चाहे वो कुछ कदम चलकर
इििे अलग हो जाएं। सविज्ान जुलूि जहां िे गुजरिा है, वह
अजनबी भीड के र्प मे् नही् गुजरिा बल्कक हर जगह मौजूद
लोग इिमे् शासमल हो जािे है्। इिसलए सविज्ान वास््व मे्
प््सिमा को महज पानी मे् प््वासहि करने की प््स््कया नही् है, यह
िाझी आस्था, िाझी सजम्मेदारी और िाझी भावनाओ् का
िामूसहक और िांस्कृसिक प््दश्ान है। k

गणपवत बप्पा का भव्य वििज्दन 
आस्था-िामूवहकता का उत्िि

अनंत चतुदंभशी के अवसर पर सैंकडंों ढोल की
थाप, सामूकहक जयघोष और भकंतों की नम
आंखों के बीच गरपकत बपंपा की कवदाई केवल
एक पंंकतमा का कवसजंभन नहीं, बलंकक सामूकहक
आसंथा और अपनतंव का उतंसव भी होता है।
हजारों हाथ जब बपंपा को कवदा करते हंै, तो
हर कदम में परंपरा, साझेदारी और अगले
बरस लौटने की उमंमीद साथ चलती है।

खुर ही तलाशने चावहए
जीिन के ििालो् के जिाब

सव

दूसरों की सलाह या उपदेश पर कनभंभर होना या अपने जीवन के सवालों के जवाब हमेशा
ककसी और से पूछना, सही नहीं है। यह पंंवृकंंि कंयों लोगों में देखी जाती है? इसके बजाय हमें

ककस तरह अपने कनरंभय संवयं लेने में सकंंम बनना चाकहए, आप जरंर जानना चाहेंगे।  

मीन िे मीलो् ऊपर उडिे हुए
कुछ पक््ी जब हजारो्

सकलोमीटर की अपनी लंबी यात््ा पर
होिे है्, िो हर िमय जगे हुए नही्
होिे, बीच-बीच मे् िोिे भी है्। सफर
चाहे वे आिमान मे् उड रहे हो्,
उिके नीचे चारो् िरफ हजारो् मील
िक िमुद्् ही क्यो् न पिरा हो। यही
नही् अगर िैकडो् सकलोमीटर िेज
आंधी भी चल रही होिी है, िो भी
उनकी िेहि पर फक्फ नही् पड्िा। वे
उि िमय भी उडिे हुए अपनी
जर्री नी्द ले लेिे ह्ै। ऐिी ही अद्््ि
सवशेषिाओ् वाले पस् ्कयो् मे् ग््ेट
स््िगेटबड्ा भी शासमल है।
वैजंंाखनकों ने खकया ऑबंजवंव: ग््ेट
स््िगेटबड्ा पर लगािार नजर रखिे
हुए वैज््ासनको् ने पाया है सक यह कई-
कई सदनो् िक आिमान मे् उडिे हुए
जमीन पर नही् उिरिा और सबना
र्के अपनी यात््ा जारी रखिा है।
ऐिा करिे हुए इिके मस््सष्क का
एक सहस्िा घंटो्-घंटो् आराम करिा
है और दूिरा सहस्िा जर्री काम
यानी उडान को िंपन्न करिा है।
ऐिा करिे िमय इिकी एक आंख
बंद हो िकिी है और मस््सष्क का
सवपरीि सहस्िा आराम कर िकिा है,
जबसक दूिरी आंख और मस््सष्क
का दूिरा सहस्िा िजग रहिा है और
अपनी पसरल्सथसियो् िथा वािावरण
पर लगािार नजर रखिा है।

िवा का भी लेते िंै सिारा:
वैज््ासनको् ने यह भी पाया है सक ग््ेट
स््िगेटबड्ा और लंबी उड्ान भरने
वाले अन्य पक््ी उडिे िमय हवा को
अपने एक िहारे के र्प मे् इस््ेमाल
करिे है्। यही कारण है सक जब वे
ऊंचे आिमान मे् लंबी उडान पर
होिे है्, िब बार-बार पंख नही्
फडफडािे। वास््व मे् िमुद्् के
ऊपर उठने वाली गम्ा हवा और
वािावरण मे् मौजूद हवा की धाराओ्
का बडी चिुराई िे इस््ेमाल करिे
हुए ये पक््ी उिमे् ग्लाइसडंग करिे है्।
यह ऊज्ाा बचाने और लगािार उडान
के बावजूद न थकने का एक िीके््ट
िरीका भी है। जैिे कोई ग्लाइडर

सवमान, हवाओ् की धाराओ् का
इस््ेमाल करिे हुए कम या सबक्कुल
कम ऊज्ाा का इस््ेमाल करके उड्ान
की दूरी िय कर िकिा है। उिी िरह
ये पक््ी भी वािावरण की ऊज्ाा को
अपने सहि मे् इस््ेमाल करने की
जुगि जानिे ह्ै। 
ऐसे लेते िैं िवा में नींद: वैज््ासनको्
ने अब िक जो स्टडी की है, उिके
आधार पर आिमान मे् लंबी उडान
के दौरान पस््कयो् की नी्द िीसमि
िथा सनयंस््ति होिी है। इिे वैज््ासनको्
ने ‘स्लो वेब स्लीप’ माना है और
पाया है सक उड्ान के दौरान इनकी
यह नी्द जमीन पर उनके िोने की
िुलना मे् सबक्कुल अलग होिी है।

मिलब यह सक इन्हे् यह िुसवधा िो है
सक वे कई-कई घंटे िोिे हुए अपनी
उडान भर िके्। लेसकन वो ऐिी नी्द
भरिे िमय बेसफक्् किई नही् होिे
है्। नी्द के दौरान ये कभी सगरिे नही्,
क्यो्सक उनके पाि एक अत्यंि
सवकसिि ‘वेल्सटब्यूलर सिस्टम’
होिा है, जो शरीर के िंिुलन और
गसि को िमझने मे् मदद करिा है।
उडान के दौरान इनकी शारीसरक मुद््ा
और अपने पंखो् की ल्सथसि को
सनयंस््ति करने वाली िंस््तका और
मांिपेशीय व्यवस्थाएं लगािार काम
करिी रहिी है्।
आसमान में रिना पडंता िै
सतकंक: ग््ेट स््िगेटबड्ा या ऐिे लंबी
उड्ान भरने वाले पस््कयो् को मौिम
और सशकासरयो् िे ििक्फ रहना
पडिा है। क्यो्सक इनिे इनको खिरा
हो िकिा है। यही नही्, जब ये पक््ी
अपनी ऐिी लंबी यात््ा पूरी करके
अपने सठकाने पर पहुंचिे ह्ै, िो वे
कई-कई सदनो् िक अपनी ‘स्लीप
सरकवरी’ करिे है्। इिके सलए वे
अपनी नी्द की मात््ा काफी ज्यादा
बढ़ा देिे ह्ै।

वैज््ासनक अपने लंबे अध्ययन मे्
इि सनष्कष्ा पर पहुंचे है् सक ग््ेट
स् ्िगेटबड्ा या इि िरह की
सवशेषिाओ् वाले अन्य पस््कयो् को
भी अच्छी और पय्ााप्ि नी्द चासहए
होिी है। उनका शरीर भी थकिा है।
बि, फक्फ सिफ्फ इिना है सक उन्हो्ने
थकान और खिरे के बीच िंिुलन
िाधना िीख सलया है। k
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फी सिफ्फ एक पेय नही् है, बल्कक यह
वैस््िक िंस्कृसि और न जाने सकिनी

अनकही कहासनयो् का सहस्िा भी है। िुबह या
शाम गरमा-गरम कॉफी पीना दुसनया के करोड्ो्
लोगो् की सदनचय्ाा का सहस्िा है। कॉफी बी्ि
को वनस्पसि सवज््ान के नजसरए िे देखा जाए,
िो यह नाम पूरी िरह िे एक भ््ांसि है। कॉफी
का एक छोटा पेड् होिा है, सजि पर चमकीले
लाल रंग के फल लगिे है्, सजन्हे् ‘कॉफी चेरी’
कहा जािा है। इन फलो् के अंदर दो बीज होिे
है्। जब फल पक जािे है्, िो उनके गूदे को
हटाकर इन बीजो् को सनकाला जािा है, सजन्हे्
हम भूनकर कॉफी पावडर बनािे ह्ै। क्या आप
जानिे है् सक कॉफी िे जुड्े कुछ सकस्िे भी
बेहद मजेदार और हैरान करने वाले ह्ै?
कॉफी के खिलाफ मखिलाओं का आंदोलन: 17वी् शिाबद्ी के लंदन मे्
कॉफी हाउिेि, पुर्षो् के िामासजक जीवन का मुख्य के्द्् बन गए थे। पुर्ष
सदन भर घर िे बाहर रहकर कॉफी हाउिो् मे् राजनीसि, व्यापार और दश्ानशास््््
पर चच्ाा करिे थे। इििे िंग आकर िाल 1674 मे् लंदन की मसहलाओ् ने एक
अनोखा मोच्ाा खोला, सजिे सहस्ट््ी मे् ‘द सवमे्ि सपटीशन अगे्स्ट कॉफी’ के

नाम िे जाना जािा है। मसहलाओ् का आरोप था
सक इि ‘काले, कड्वे और बदबूदार पानी’ को
पीने के चक््र मे् उनके पसि घरेलू सजम्मेदासरयो्
को भूल गए है् और घर पर िमय नही् सबिािे।
उन्हो्ने िरकार िे मांग की सक इन कॉफी हाउिो्
को बंद सकया जाए। हालांसक पुर्षो् ने भी इिके
जवाब मे् एक यासचका दायर की और कॉफी के
फायदो् को सगनाया, सजिके बाद यह आंदोलन
धीमा पड् गया और सफर िमाप्ि भी हो गया।
कॉफी न खमलने पर पतंनी मांग सकती थी
तलाक: प््ाचीन िुक्फ िाम््ाज्य (ऑटोमन
एंपायर) मे् कॉफी को लेकर एक बेहद सदलचस्प
और कानूनी असधकार मौजूद था। 15वी्-16वी्
शिाब्दी के कॉन्िटे्सटनोपल (इस््ांबुल) मे्
कॉफी को पासरवासरक जीवन का एक असनवाय्ा

सहस्िा माना जािा था। वहां एक कानून था सक यसद कोई पसि अपनी पत्नी को
रोजाना एक सनस््िि मात््ा मे् कॉफी उपलब्ध कराने म्े अिमथ्ा रहिा था, िो
पत्नी को इि आधार पर अपने पसि िे कानूनी र्प िे िलाक लेने का पूरा
असधकार था। उि दौर मे् पुर्षो् के सलए पत्नी के सलए कॉफी का इंिजाम करना
िबिे जर्री काम माना जािा था। k
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आपको जानकर अचरज होगा कक आकाश में कई मील की
ऊंचाई पर उडंते पकंंी अपनी लंबी उडंान के दौरान सो भी लेते

हैं। उडंते-उडंते सोने का यह कमाल वे कैसे कर लेते हैं?
कैिे बेविक्् होकर िोते ह्ै 

आिमान मे् उड़ते पक््ी

रोचक / शिखर चंद जैन
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